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Voilà l’été  
à Malakoff !
Le droit aux vacances, à Malakoff, ce n’est pas une 

utopie. C’est une réalité, mise en œuvre chaque été 

grâce à un fort engagement du service public local  

sous la forme du beau programme que vous tenez  

entre vos mains.

Ainsi, en juillet et août, les Malakoffiot·es auront 

un agenda bien chargé en festivités, en activités 

et en plaisirs partagés, avec des propositions pour 

les familles, les seniors, les enfants et les jeunes. 

Des propositions qui mêlent culture, sport, évasion, 

rythmées par les festivités sur la ville et les très 

appréciées sorties gratuites à la mer.

Nous remercions les services de la municipalité  

ainsi que les associations et les partenaires  

pour leur investissement dans cette édition 2026  

de Prenez l’été.

Et bel été à toutes et tous !

SONIA FIGUÈRES				    MARIANNE DUTHEIL
MAIRE DE MALAKOFF				   ADJOINTE À LA MAIRE

						      VIE DE QUARTIER 
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Prenez l'été, 
c'est gratuit !
Pour Prenez l’été,  
la règle est simple :  
sauf mention spécifique 
(conditions d’âge  
ou prix symbolique),  
les activités sont 
gratuites, sur inscription, 

et accessibles à tous !

Inscriptions 15-25 ans 
Par mail : jeunesses@ville-malakoff.fr

SUR PLACE, AU PAVILLON : 

Du lundi au vendredi de 14h30 à 19h30

65 rue Hoche · Tél 01 42 31 04 02 

SUR PLACE, À L'ESPACE ANGELA-DAVIS : 

Du lundi au vendredi de 14h30 à 20h

2 rue Augustine-Variot · Tél 01 40 92 76 53 

Inscriptions Seniors (CCAS)
Les activités et sorties réservées aux seniors  
inscrits au CCAS sont signalées dans cette  
brochure par ce pictogramme. 

Préinscriptions aux sorties et aux activités, 
du lundi 15 au vendredi 19 juin 2026 auprès du CCAS : 
uniquement par téléphone au 01 47 46 75 97 ou  
01 47 46 75 89

Vous recevrez ensuite une facture par courrier pour 
l’ensemble des sorties auxquelles vous participerez.

Le paiement de vos sorties et/ou ateliers se fait aux 
dates précisément indiquées sur votre courrier.

Inscriptions à Prenez l'été
1 · La réunion d’information

Mardi 23 juin de 18h à 19h 
à l’Espace de vie sociale Pierre-Valette

2 · LA Prise de rendez-vous

Du lundi 22 au vendredi 26 juin,  
de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h30 
dans l’une de nos 3 structures de quartier : 
  Maison de quartier Henri-Barbusse 
4 boulevard Louise-Michel · Tél 01 46 44 28 39 

Espace de vie sociale Pierre-Valette 
3 bis rue Gallieni · Tél 01 46 12 18 20 

Maison de quartier Jacques-Prévert 
3 rue d’Hébécourt · Tél 01 42 53 82 62

3 · LA Semaine d’inscriptions

Du lundi 29 juin au vendredi 3 juillet 2026  
de 9h30 à 11h30 et de 13h30 à 17h30

Inscriptions au cours de l’été
Vous pouvez aussi vous s’inscrire aux activités  
et sorties (dans la limite des places disponibles) :

Juillet : les lundis 13, 20 et 27

Août : les lundis 3, 10 et 17

de 13h30 à 17h30 à l’Espace de vie sociale Pierre-Valette

conseils pratiques

Un été en toute 
tranquillité
• �Les enfants sont sous la 

responsabilité de leurs parents 
pour toutes les sorties  
et activités proposées.

• �Prévoyez toujours de prendre 
avec vous de l’eau et de quoi 
vous protéger du soleil : 
lunettes, crème solaire, 
chapeau, parasol...

• �Pour les animations sportives 
ou les sorties à la journée, 
prenez des chaussures 
confortables, votre maillot  
de bain et de la crème solaire.

• �Prévoyez de prendre un grand 
pique-nique pour les sorties  
à la journée car les retours 
sont tardifs !

• �Pour les sorties à la mer :  
pas d’enfant de moins de  
deux ans.
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Du 29 juin au 5 juillet
SAMEDI 4 • 11H-18H30

Sport

L'Escale sportive�
La Caravane du Comité Régional Olympique et Sportif 
d’Île-de-France s’installe à Malakoff. Initiations 
sportives et parasportives, ateliers santé et inclusion, 
rencontres inspirantes et valeurs du sport et  
de l’Olympisme, il y en aura pour tous les goûts ! 

Plongez au cœur de l’Olympisme avec le musée 
olympique (de l’Antiquité à aujourd’hui),  
ses équipements sportifs d’époque très vintage,  
ses quiz pour se challenger entre copains...

L’Escale propose également une sensibilisation à 
l’arbitrage avec l’AFCAM (avec une chouette collection 
de maillots d’arbitres !) ou encore une initiation  
aux gestes de premiers secours avec la Croix-Rouge  
et des tests de condition physique.

DES ANIMATIONS AU TOP

Avec la mobilisation de plusieurs sections de l’USMM : 
maison sport-santé, tir sportif, tennis de table et bien 
d’autres...

• �Mur d’escalade avec la FFME, football en marchant 
avec l’AFFM, ateliers bien-être (sophrologie, massages, 
ateliers parents-enfants) avec Harmoniazen.

• 14h à 18h30 : Tournoi et MTCG avec Hambur’Game

• Tournoi de sports collectifs en famille ou entre amis

Mail Maurice-Thorez · Renseignements et inscriptions : 
direction des Sports · Tél. 01 47 46 76 36 ou par mail  
à sport@malakoff.fr · Pour toutes et tous et à tout âge

SAMEDI 4 • 10H-18H

Lisez l’été

Bibliothèque  
en plein air�
Profiter des transats et des livres à votre disposition : BD, 
mangas, romans, revues… Lisez l’été s’adresse à tous 
les âges, que vous soyez lecteurs amateurs ou grands 
dévoreurs de pages !

Place du 11-Novembre-1918

En
 ju

ill
et

Un été  
pour tous  
les goûts !
Tout au long  
du programme,  
ces différents pictos  
vous indiquent publics 
et thématiques

20
PLACES 

RÉSERVÉES
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Du 6 au 10 juillet
DU LUNDI 6 AU VENDREDI 10 •  
10 H-18H

Lisez l’été

Bibliothèque  
en plein air�
Parc Léon-Salagnac

LUNDI 6 • 16H

Lisez l’été

À la découverte  
de la bande dessinée �
Plongez dans l’univers de la BD à travers un jeu de 
piste conçu par Dominique Ladiray, grand Manitou  
de la librairie Zyndar, et gagnez plein de chèques lire !

Librairie Zyndar · Tout public · Durée 1h · 
Inscription à cultureinfo@ville-malakoff.fr

MARDI 7 • RDV 9H15
Sport

Randonnée commentée :  
les expositions universelles
Nombreux escaliers et bon niveau de marche requis !

Le lieu de rdv sera donné à l’inscription ·  
Infos et inscriptions : 01 47 46 76 36  
ou 06 09 94 40 58 ou sport@malakoff.fr

MARDI 7 • 15H

Lisez l’été · spectacle

Contes héroïques�
La conteuse Haffef Messadaa donne à entendre  
des personnages pas si ordinaires que ça. Entre  
contes traditionnels et récits revisités, découvrez  
les péripéties de ses héroïnes et héros de l’été !

Parc Léon-Salagnac · Tout public dès 5 ans

MERCREDI 8 • 12H-13H

Bien-être

Yoga sur tapis
Une séance de détente avec l’association So Relax.

Espace de vie sociale Pierre-Valette · Tout public · 
Bonne condition physique

MERCREDI 8 • 10H30 ET 15H

Lisez l’été 

Ateliers pour les petits�
Le matin, Anne Crahay initie les 3-6 ans à la langue 
des signes. Une main, une chenille et la comptine 
commence autour du livre Mes p'tits doigts.  
À 15h, les 3-9 ans apprennent à ses côtés à être 
attentifs à leurs émotions et à se faire confiance  
avec l’atelier de relaxation Petite météo intérieure.  
On finira en créant un petit pingouin de papier.

Médiathèque Pablo-Neruda · Pour les 3-6 ans et 3-9 ans

JEUDI 9 • 14H

Tournoi intergénérationnel

Après-midi pétanque�
Quelle belle occasion de faire des rencontres  
et de croquer l’été à belles dents à Malakoff !

Mail Maurice-Thorez · Inscription auprès du CCAS
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JEUDI 9 • 12H-13H

Bien-être

Yoga sur chaise
Une séance tout en douceur avec l’association So Relax.

Espace de vie sociale Pierre-Valette · Tout public

JEUDI 9 • 15H

Lisez l’été · atelier

Feu d’artifice maison�
Cet atelier autour de l’ouvrage Hanabishi  
de Clémence Monnet apprend aux enfants et  
à leurs parents comment créer une illustration de feu 
d’artifice à partir de gomme de masquage et d’encres 
colorées sur fond noir. Ô, la belle bleue !

Parc Léon-Salagnac · Pour les 3-6 ans

VENDREDI 10 • 10H30
Lisez l’été

Chansons  
et comptines �
La pétillante Muriel Chamak propose lectures,  
comptines et chansons rigolotes aux tout-petits  
et aux adultes qui les accompagnent. Au milieu  
d’un écrin de verdure, fantaisie et grands fous rires 
100% garantis (ou remboursés !) 

Parc Léon-Salagnac · Pour les 0-6 ans

ouverture estivale

Ci-né-ma !�
Si vous voulez vous faire une toile, notre cinéma 
Marcel-Pagnol reste ouvert jusqu’au mardi 21 juillet. 
Puis il réouvrira le mercredi 26 août à 14h30.

Infos et programme sur malakoffscenenationale.fr

l'été des...

lectures
Les vacances d’été sont souvent un 
temps propice pour se plonger dans de 
passionnantes lectures ! En plus de ses 
bibliothèques de plein air, Lisez l'été  
à Malakoff organise pour vous ateliers 
créatifs, expositions, et spectacles 
autour du livre. À savourer sans 
modération !
Du 20 juin au 17 juillet, en extérieur  
et à la médiathèque Pablo-Neruda

Programme complet  
en flashant ce QR Code

Également dans vos boîtes aux lettres, 
lieux publics et malakoff.fr
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MERCREDI 15 
Sortie à la journée

Base de loisirs  
Saint-Leu-d’Esserent (60)
Vos plus beaux splash de l’été, c’est ici ! Profitez des 
piscines, des aires de jeux et des jeux d’eau géants 
pour une journée de détente et de plaisirs aquatiques.

Participation : 5 € par adulte, 3 € par enfant

MERCREDI 15 • 12H-12H45
Bien-être

Sophrologie
Une séance bien-être et détente mentale avec 
l’association So Relax. 

Espace de vie sociale Pierre-Valette · Tout public

MERCREDI 15 • 15H

Lisez l’été · spectacle

Contes héroïques�
Voir mardi 7 juillet.

Jardin du Centenaire · Tout public dès 5 ans

Du 13 au 17 juillet
LUNDI 13 ET DU MERCREDI 15  
AU VENDREDI 17 • 10H-12H

Stage en matinée · à partir de 16 ans

Initiation vélo
Avant de vous échapper pour nos grandes balades à deux 
roues le long de la coulée verte, apprenez à faire du vélo 
en toute sécurité avec l’asso Malakoff roues libres. 

Cour de l’école Jean-Jaurès, 13 avenue Jules-Ferry

DU MERCREDI 15 AU VENDREDI 17 • 
10H-18H

Lisez l’été

Bibliothèque  
en plein air�
Jardin du Centenaire

LUNDI 13 • DÈS 18H30
Fête nationale

Le Grand bal pop’�
Et bim ! Un grand concert gratuit de Vendredi sur mer, 
nouvelle figure de proue de l’électro pop frenchy, 
avec Pi Ja Ma en ouverture... Puis bam !, un super feu 
d’artifice aux accents pop. Et chic !, un bal à danser 
pour s’amuser tous ensemble sur le dance-floor ! 

Place du 11-Novembre-1918 · Gratuit

8
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JEUDI 16 
Journée à la mer

Houlgate (14)
Au programme, une virée normande pour profiter des 
plaisirs de la mer, avec découverte de la ville et de ses 
demeures à l’architecture balnéaire, marche le long de 
la mer jusqu’à Dives-sur-mer et son vieux quartier.

JEUDI 16 • 10H30
Lisez l’été

Chansons  
et comptines �
Voir vendredi 10 juillet.

Jardin du Centenaire · Pour les 0-6 ans

JEUDI 16 • APRÈS-MIDI
Balade seniors

Parc de Saint-Cloud (92)�
Venez découvrir ou redécouvrir ce magnifique parc  
des Hauts-de-Seine. Au menu de la balade, visite 
libre du domaine et grands jeux de plein air : mölkky, 
mikados géants, …

Sortie en car · Prévoir un petit goûter

JEUDI 16 • 15H

Nature

Leçon de botanique
Partons à la découverte des superpouvoirs des 
plantes, fruits et légumes en compagnie de Guillemette 
Resplandy-Taï, pharmacienne toquée de botanique.

Ferme urbaine · En famille à partir de 6 ans · 
Inscription : cultureinfo@ville-malakoff.fr

JEUDI 16 • 12H-12H45
Bien-être

Méditation
Une séance de méditation en pleine conscience avec 
l’association So Relax. 

Espace de vie sociale Pierre-Valette · Tout public

VENDREDI 17 • 17H-19H 
Apéro participatif

Happy paint
Un pinceau dans une main, une part  
de gâteau dans l’autre… Laissez-vous  
porter par une ambiance créative et  
devenez l’artiste du moment en  
peignant votre chef d’œuvre définitif !

Square Jeanne-Barret · Tout public

VENDREDI 17 JUILLET • 14H

Sieste musicale avec  
le musicien Alexis Collin
Cette parenthèse de détente convie parents et enfants 
à s’abandonner sur de confortables coussins le temps 
d’un moment de calme et de relaxation au doux  
son de l’accordéon et des samples joués en live par 
Alexis Collin.

Musiques Tangentes · Tout public · Durée 1h

9



l'été des...

sportifs
Pas d’été sans action ! L’édition 2026 de Prenez l'été sera définitivement 
sportive ! En plus de L'Escale sportive du 4 juillet (voir p.5)  
et sa très riche palette d’activités pour tous les âges et tous les niveaux, 
vous pourrez pédaler, nager lors des sorties à la mer, pratiquer  
des sports de plage dans les bases de loisirs, respirer et méditer  
avec une pause yoga... À moins de vous laissez tenter par une partie  
de pétanque intergénérationnelle ou de partager avec vos amis  
ou voisins un match de la coupe du monde de foot ?

Enfin, si vous aimez la marche et les belles découvertes, la direction 
municipale des Sports et son partenaire la Fédération française  
de randonnée de Paris vous ont concocté cinq randonnées  
d’environ 3h dans Paris. 

STAGES USMM
En complément, découvrez les stages sportifs estivaux  
de l’USMM en scannant ce QR code.
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Du 20 au 24 juillet
DU LUNDI 20 AU MERCREDI 22 • 
10H-12H30 ET 14H-16H

stage créatif

3 jours pour fabriquer du beau 
Lors de ce stage, les enfants s’essaient à la réalisation 
de saynètes en pâte à modeler et élaborent des dessins 
à l’aide de pastels gras. 

Espace de vie sociale Pierre-Valette · À partir de 6 ans

MARDI 21
Journée à la mer

Cabourg (14)�

20
PLACES 

RÉSERVÉES

Cabourg est idéalement située au cœur de la 
Normandie et de la Côte Fleurie, aux portes des plages 
du débarquement, bordée de stations balnéaires 
réputées. Sa longue plage de sable est l’endroit idéal 
pour passer une journée agréable en plein air.

Prévoir un pique-nique

MERCREDI 22 • RDV 9H15
Sport

Randonnée commentée : 
« l’Ouest vert » de Paris
Nombreux escaliers et bon niveau de marche requis ·  
Le lieu de rdv sera donné à l’inscription ·  
Infos et inscriptions : 01 47 46 76 36 ou 06 09 94 40 58  
ou sport@malakoff.fr

MERCREDI 22
Sortie à la journée

Visite du vieux Havre (76)
Quand on pense au Havre, on imagine l’architecture 
de béton des frères Perret. Mais des vestiges du passé 
et de la vieille ville fondée en 1517 par François 1er 
demeurent, du quartier Saint-François à Saint-Vincent 
en passant par Bléville. Cette visite commentée vous 
dévoile la Maison de l’Armateur, l’hôtel Dubocage, 
l’hôtel de Brocques, ou encore la Cathédrale  
Notre-Dame et l’église Saint-François.

Participation : 6€ par personne · Prévoir un pique-nique

JEUDI 23 
Journée à la mer

Deauville (14)
Parasols rayés, plage de sable, mouettes rieuses, 
élégantes villas de style Belle Époque et maisons  
à colombages : destination la Normandie !

Prévoir deux pique-niques (midi et soir)

JEUDI 23 • APRÈS-MIDI
conférence seniors

Carnets de voyage�
Nous vous invitons à une conférence autour des 
carnets de voyage, dédiée à la découverte de la 
Thaïlande, à l’évasion et au partage d’expériences.  
Un moment convivial ouvert à tous les curieux  
et passionnées.

Maison des poètes · En partenariat avec l’association 
VSArt · Gratuit

VENDREDI 24 • 17H-22H

Temps fort

Quartier d’été à Valette�
17H : des grands jeux en bois, un brin de sport 
(corn hall, mölkky…), des friandises sucrées avec 
l’association Malakœur.

19H : BARBECUE PARTICIPATIF :  
venez griller vos viandes  
et apporter vos plats  
à partager.

20H : CONCERT du groupe 
Absolu.

Devant l’Espace de vie sociale 
Pierre-Valette 
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Du 27 au 31 juillet
MARDI 28

Sortie à la journée

Quend-Plage-les-Pins (80)
Dans la baie de Somme, profitez d’un joli front de mer 
préservé avec dunes de sable fin, forêts de pins et eaux 
cristallines. Un régal pour une journée détente !

Prévoir deux pique-niques (midi et soir)

MERCREDI 29 
Sortie à la journée

Île de loisirs de Torcy (77)
Entre nature, baignade, jeux d’eau et activités 
sportives, c’est toute la famille qui va en profiter !

Participation : 2 € par personne · Prévoir un pique-nique

JEUDI 30 • RDV 9H15
Sport

Randonnée commentée : 
jardins du Sud-ouest de Paris
Nombreux escaliers et bon niveau de marche requis ·  
Le lieu de rdv sera donné à l’inscription ·  

Infos et inscriptions : 01 47 46 76 36  
ou 06 09 94 40 58 ou sport@malakoff.fr 

JEUDI 30
Sortie à la journée

Parc Canadien (76)
Visite guidée pédestre en forêt, suivie d’une découverte 
à bord de camions militaires. L’occasion de rencontrer  
et d’observer différentes meutes de loups, des troupeaux  
de biches, de cerfs ou de daims ainsi que des bisons. 

Participation : 7 € par adulte, 4 € par enfant de moins 
de 10 ans (au jour de la sortie) · Prévoir un pique-nique

VENDREDI 31 • 12H-15H

Pique-nique

Partage, à la bonne franquette !
Chacun apporte à la fois de quoi partager un repas et  
sa bonne humeur ! Petits jeux de société en bonus !

Jardin de la Maison des arts, 105 avenue  
du 12-Février-1934

Ouverture estivale

Médiathèque�
La médiathèque Pablo-Neruda est ouverte 
du 7 juillet au samedi 31 août les mardis, 
jeudis et vendredis de 14h-18h,  
les mercredis et samedis de 
10h-13h et de 14h-18h ; fermée le 
dimanche et le 14 juillet.

Fermeture annuelle du dimanche 
9 au lundi 17 août.

24 rue Béranger12
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l'été des...

seniors
Pour nos seniors, l’été promet d’être actif ! 

Pour les inscrits au CCAS*, les équipes d’animation ont 
concocté un programme d’enfer ! Jugez vous-même :  
sorties au Parc de Saint-Cloud, au Château de Chantilly,  
à l’Île Saint-Germain, matinée cueillette de fruits et légumes 
à Viltain, concert de musique classique, conférence sur les 
carnets de voyage ou tournoi et défis intergénérationnels... 

Libre à eux également de piocher dans les autres animations 
de Prenez l'été, avec en bonus des places spécialement 
réservées pour eux à bord des cars pour les sorties  
à la mer de Cabourg (les 23 juillet et 13 août). 

De beaux souvenirs en perspective !

*Cotisation annuelle au CCAS de 8 €

Activités à répérer dans cette brochure  
grâce à ces pictogrammes :

20
PLACES 

RÉSERVÉES
ET

13



l'été...

à la mer
Direction l’ouest de la France, la Normandie, 
la plage et le bon air iodé ! De Cabourg à 
Houlgate en passant par Deauville, Trouville 
et Berck, les journées à la mer de Prenez l'été 
offrent aux familles une occasion unique  
de s’échapper de Malakoff le temps d’une 
journée pour aller profiter des bienfaits  

du bord de mer. Préparez vos maillots !
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 a

oû
t Du 3 au 7 août

MARDI 4 
Journée à la mer

Trouville (14)
Station balnéaire de la côte Fleurie, Trouville a une 
réputation de station de charme, avec son petit port 
de pêche, sa longue plage de sable et son patrimoine 
architectural. Baignade à la clé !

Prévoir deux pique-niques (midi et soir)

MERCREDI 5
Sortie à la journée

Base de loisirs  
des Boucles de Seine (78)
Située à 70 km de Paris, cette île de loisirs accueille un 
plan d’eau de 120 hectares. Entre baignade, jeux d’eau 
et activités sportives, vous en redemanderez !

Participation : 2 € par personne

JEUDI 6 
Sortie à la journée

Visite à Rouen (76)
Une belle promenade pour apprécier les hauts lieux 
historiques de Rouen, entre Moyen-Âge, Renaissance 
et période moderne. Vous découvrirez quelques trésors 
de la ville au cents clochers : la cathédrale Notre-Dame, 
Saint-Maclou, le Gros Horloge, ou la cour d’honneur du 
Parlement de Normandie...

Participation : 8 € par personne · Prévoir un pique-nique

VENDREDI 7 • 17H-19H

Apéro participatif

Happy Paint
Un pinceau dans une main, un cookie dans l’autre… 
L’ambiance créative et artistique vous gagne !

Parc Léon-Salagnac 15



Du 10 au 14 août
MARDI 11 • RDV 9H15

Sport

Randonnée commentée : 
Butte aux cailles et néo 13e

Nombreux escaliers et bon niveau de marche requis · 
Lieu de rdv donné à l’inscription · Infos et inscriptions : 
01 47 46 76 36 ou 06 09 94 40 58 ou sport@malakoff.fr

MARDI 11
Journée à la mer

Berck (62)
Découvrez cette station balnéaire 
animée, connue notamment pour 
ses rencontres de cerfs-volants. 
Un phare, des dunes et peut-être 
aurez-vous la chance de voir des 
phoques dans la baie de l’Authie 
pour les curieux et les bons 
marcheurs.

Prévoir deux pique-niques (midi et soir)

MERCREDI 12
Sortie à la Journée

Base de loisirs Val de Seine (78)
Entre nature, baignade et jeux d’eau ou sportifs, toute 
la famille va en profiter !

Participation : 2 € par personne · Prévoir un 
pique-nique

Ouverture estivale

Le centre d'art�
MAISON DES ARTS

Ouverture jusqu’au 19 juillet, les mercredi et vendredi : 
12h-18h et les samedi et dimanche 14h- 18h.

105 avenue du 12-Février-1934

LA SUPÉRETTE

Ouverture du 1er juin au 24 juillet, le mercredi  
et samedi : 14h-18h.

28 boulevard de Stalingrad

JEUDI 13 
Journée à la mer

Cabourg (14)�

20
PLACES 

RÉSERVÉES

Cabourg est idéalement située au cœur de la 
Normandie et de la Côte Fleurie, aux portes des plages 
du débarquement, bordée de stations balnéaires 
réputées. Sa longue plage de sable est l’endroit idéal 
pour passer une journée agréable en plein air.

Prévoir un pique-nique
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Du 17 au 22 août
MARDI 18 

Sortie à la journée

Villers-sur-Mer (14)
Une petite baignade à proximité des Falaises des Vaches 
Noires pour profiter des joies du grand air et d’un  
pique-nique sur la plage. Puis visite du Paléospace,  
un musée sur la période du jurassique avec des fossiles 
de dinosaures. Une journée entre loisirs et culture dans  
une ville au patrimoine naturel et architectural très riche. 

Participation : 4 € par adulte et 2 € par enfant · Prévoir 
deux pique-niques (midi et soir)

MARDI 18 • APRÈS-MIDI
Sortie seniors

Balade à l’Île  
Saint-Germain (92)�
Véritable lieu de vie en milieu urbain, ce magnifique 
espace verdoyant et préservé s’étend en bord de Seine. 
Farniente au soleil sur les pelouses, grands jeux ou 
délicieux bain de fraicheur à l’ombre des grands arbres : 
c’est au choix ! Vous pourrez également admirer la 
fameuse Tour aux figures de Jean Dubuffet, œuvre 
monumentale et étonnante nichée au cœur du parc 
départemental.

Sortie en car · Prévoir un goûter

MERCREDI 19 • RDV 9H15
Sport

Randonnée commentée :  
le long des quais de Seine
Nombreux escaliers et bon niveau de marche requis · 
Lieu de rdv donné à l’inscription · Infos et inscriptions : 
01 47 46 76 36 ou 06 09 94 40 58 ou sport@malakoff.fr

JEUDI 20 
Journée à la mer

Houlgate (14)
Au programme, une virée normande pour profiter  
des plaisirs de la mer, avec découverte de la ville et de 
ses demeures à l’architecture balnéaire, marche le long 
de la mer jusqu’à Dives-sur-mer et son vieux quartier.

Prévoir deux pique-niques (midi et soir)

JEUDI 20
Journée Seniors

Château de Chantilly (60)�
Venez (re)découvrir ce magnifique château niché  
dans la vallée de la Nonette dans l’Oise. Le matin,  
vous pourrez contempler la collection d’œuvres d’art 
que recèle le château grâce à une visite guidée.  
Puis viendra l’heure d’un pique-nique dans le parc  
ou d’un déjeuner au restaurant. L’après-midi est libre.

Sortie en car · Participation : 14,50 € par personne

SAMEDI 22 • 16H-22H

temps fort

Quartier d’été  
en centre ville�
16H-19H : GLISSE URBAINE

Lancez-vous sur la piste et 
testez les modules du skate 
park en BMX, skate, trottinette, 
draisienne, …

Protections et engins prêtés sur 
place · Accessible dès 3 ans

16H-19H : JEU 
GONFLABLE 
ET ACTIVITÉS 
SPORTIVES

Sous votre 
surveillance, vos petits 
pourront bouger et 
s’amuser sans complexe !

Accessible dès 2 ans

19H-22H : DJ IMAE

Du bon son sur les platines 
et la soirée bat son plein en toute 
convivialité !

Place du 11-Novembre-1918 ·  
Tout public
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l'été des...

15-25 ans
Sorties multi-vitaminées en base de loisirs, visites 
culturelles diverses et variées, bowling ou laser-
game, activités sportives... Cet été encore, la direction 
Jeunesses offrira aux jeunes Malakoffiots une large 
palette d’animations, programmées avec eux et pour eux 
afin de coller au plus près à leurs envies du moment !

Pour découvrir les structures jeunesse et leur 
fonctionnement, deux temps forts estivaux sont d’ores 
et déjà programmés pour les jeunes (et les parents !) : 
la Fête du Pavillon le 29 août (voir ci-contre page 19)  
et la Fête d’Angela-Davis le 5 septembre de 15h à 20h.
Gratuit · Sans inscription · Infos et programme auprès des structures 
Jeunesses (Pavillon et Espace Angela-Davis) et sur le compte 

instagram d.jeunessesmlk
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Du 24 au 30 août
MARDI 25 • APRÈS-MIDI

activité seniors

Concert de  
musique classique�
Maison des poètes · En partenariat avec l’association 
VSArt · Gratuit

JEUDI 27 • MATIN
sortie seniors

Cueillette à Viltain (91)�
Cueillir soi même ses fruits et ses légumes, c’est un 
vrai plus ! Fraîcheur, origine locale, saveurs de saison, 
voici de bien bonnes raisons de tenter l’expérience  
de la cueillette. 

Sortie en car · Pensez à prendre vos sacs, cabas  
ou caddie pour le transport des produits cueillis

SAMEDI 29 • APRÈS-MIDI
JEUNESSE

Fête du Pavillon Hoche !
Juste avant la rentrée, c’est portes ouvertes au Pavillon 
jeunesse ! Les animateurs accueilleront jeunes et familles 
pour présenter la structure, l’équipe et les activités, le 
tout accompagné d’animations et de grignotages.

Gratuit et sans inscription · Public 15-25 ans et parents

l'été des...

enfants
Pour faire vivre le droit aux vacances 
pour tous, la Ville de Malakoff offre 
chaque année à près d’un millier 
d’enfants de la maternelle au collège une 
multitude de séjours. Que ce soit au sein 
de l’une des trois structures municipales, 
La Tremblade, Fulvy et Vaudeurs, à la 
montagne à Morzine ou pour un séjour 
itinérant en camping, il y en a vraiment 
pour tous les goûts ! 

Du surf pour les ados, un bol d’air frais 
dans les Alpes, un périple à vélo, du 
poney, du kayak, de l’accrobranche,  
des veillées à la belle étoile, du VTT  
ou des baignades à la mer... C’est parti  
pour un grand bol d’oxygène ! 

Et pour le quotidien de ceux qui restent 
à Malakoff, les Accueils de loisirs ont 
prévu un large éventail d’activités toutes 

plus chouettes les unes que les autres ! 
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AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DE

MALAKOFF
ROUES  
LIBRES

EN PARTENARIAT AVEC

À VIVRE SUR MALAKOFF.FR ET SUR

Bel été  
à toutes  
et tous !

Ce programme est édité par la Ville de Malakoff · Conception : direction de la Communication · Graphisme : direction de la 
Communication, I. Sellier · Photos : S. Fernandes, tatianagorbunova / 123FR, shablovskyistock / 123FR, Freepik, Restez vivants, 
Aqua Slide Park, unaihuizi / 123RF, M.-P. Dieterlé, Chris et Nico, V. Rustuel, packshot / 123RF, Citywalking.fr, F. Jellaoui, Sortir 
à Paris, V. Thinlay Silva, C. Royer, X. Curtat, DR · Impression : Public Imprim-LNI · Diffusion : Spidi · Programme sous réserve 
de modifications. 

Les activités « Prenez l’été 2026 » sont proposées par les directions municipales Solidarités & vie des quartiers, Affaires 
culturelles, Jeunesses, Éducation, Sports, par le Centre communal d’action sociale et par les partenaires de la Ville.


