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SPORTIVAL

Des dizaines d’activités sportives pour tous les idges
et tous les golits organisées par la direction

des sports de la Ville Malakoff et ses partenaires,
en écho a la Journée internationale du sport

au service du développement et de la paix,
célébrée chaque année le 6 avril.

SOIREE JEUX

JUST DANCE
OU TWISTER

Tournoi en solo ou équipe : surpassez-vous !

Médiathéque Pablo-Neruda,
24 rue Béranger,\Ol 86 63 14 80,
sur inscriptions. A partir de 8 ans.

E-SPORT ENTRE AMIS OU EN FAMILLE

Découvrez des jeux vidéo funs et sportifs sur Switch, Playstation ou casque VR.

Club ados, 65 bis rue Hoche, entrée libre. A partir de 6 ans.
Plus d’info : sport@ville-malakoff.fr

TOURNOI DE FOOT ET DE TENNIS

Parties endiablées sur PlayStation en perspective.

Le Pavillon, 65 rue Hoche, entrée libre, inscription sur place. A partir de 14 ans.
Plus d’info : sport@ville-malakoff.fr

SAMEDI 11 AVRIL \
| DES 9H30_

LE CROSS
DES ENFANTS

Organisé par la section athlétisme de 'TUSMM
en partenariat avec la direction des Sports.
Course ouverte a tous les enfants habitants et/
ou scolarisés a Malakoff du CP a la 5¢.

Distances des épreuves : CP: 850 m,
CE1:1170m,CE2:1170m,CM1 :1570 m,
CM2:1570 m, 6¢ et 5¢: 2000 m.

Stade Marcel-Cerdan, 47 rue Avaulée
Attention : Etre sur place 45 minutes

avant le départ de sa course pour retirer son
dossard. Gratuit.

Renseignements

et inscriptions en ligne
obligatoire avant

le jeudi 9 avril




SAMEDI 11 AVRIL

SPORT URBAIN

PLACE
DU 11-

NOVEMBRE-
1918

POURTOUTES ETTOUS !

PUMPTRACK MODULAIRE
Avec Bike Art.

Un parcours avec de nombreuses bosses
et virages a emprunter avec VTT,
BMX, trottinette, draisienne, skateboard
ou roller : tous les styles de ride sont

autorisés. A vous le fun !

l"rotections et engins prétés sur place.
A partir de 4 ans.
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ROLLER Avec Rlimite.

Une animation ludique et accessible pour
découvrir les bases du roller et gagner en
confiance.

Protections et engins prétés sur place.

A partir de 6 ans.

MAXI SKATE PARK Avec Rlimite.
Découvrez la glisse urbaine en skate,
trottinette ou roller. Démos et autres
surprises en bonus !

Protections et engins prétés sur place.

A partir de 8 ans.

SPORT, SPORT ADAPTE
& SOLIDARITE

STREET GOLF

Avec la fédération francaise de Street
golf, le golf sort des greens : des cibles
sur la place pour un moment fun garanti.

DISC GOLF

Avec le comité régional de la FSCF. Testez
cette discipline ou la balle est remplacée
par un frisbee et le trou est matérialisé

par une corbeille métallique.

PERMIS DRAISIENNE

Avec les accueils de loisirs. Parcours
pratique en draisienne, code de la route
adapté aux enfants. Passe les épreuves et
repars avec ton permis draisienne.

Venir avec la draisienne et les protections
de I'enfant (casque obligatoire).

De 4 a 6 ans.

ATELIER VELO

Avec la Maison de quartier Jacques-
Prévert. Apprenez a réparer et entretenir
votre vélo. Conseils personnalisés pour
rouler en toute sécurité et prolonger la
durée de vie de votre deux-roues.

ESPACE UNICEF

Animations ludiques et pédagogiques sur
les thémes de la solidarité et des droits
des enfants.
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ESPACE PARKOEUR

L'association  malakoffiote  Parkoeur
soutient particulierement les proches
aidants de malades de Parkinson.

EECEXETED Prkipone,
démonstration de ping-pong et jeu
interactif

m Présentation des

programmes France Parkinson et des
avancées de la recherche

ERE¥EL] Animation olfactive
[17H30 A 19H JIERPR:

Véronique Bouyer, sophrologue
spécialisée dans la maladie de Parkinson
et des membres de 'association Parkoeur.

ESPACE USMM

Démonstrations par les bénévoles et
animations sportives pour tous les ages :
air badminton, basket 3x3, urban ping,
zumba, tai-chi-chuan, tricks, Maison
Sport-Santé et plein d'autres surprises.

Plus d’infos : contact@usmmalakoff.fr

INITIATIONS

Devant I’hotel de ville

12H30 A 13H TRICKS

Avec la section Gymnastique artistique
de 'USMM.

Sport acrobatique fusion de plusieurs
pratiques d’arts martiaux et de gymnastique.

14HA 15H SALSA HIP-HOP

Avec Rodrigue Lino de la compagnie
New-Arts.

Fusion de salsa et danses urbaines - tous
niveaux.

15SHA 16H ZUMBA
Avec la section Fitness de 'TUSMM.

16H A 16H30 KARATE
Avec la section Arts martiaux de 'USMM.

17ZHA18H CAPOEIRA
Avec I'association Senzala Capoeira.
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FOOTET YOGA ADAPTE

Avec la Maison sport-santé de 'USMM
en partenariat avec I'association francaise
de football en marchant, testez les sports
adaptés.

ERE¥TL] : football en marchant
m : yoga sur chaise

SENZALA CAPOEIRA

Rencontrez les bénévoles de l'asso et
apprenez-en plus sur la capoeira et les
arts associés a la culture brésilienne
(musique, danse, spectacle).

Inscription sur
place le samedi
11 avril dés
12h au stand

Initiations au square de la Résistance
17 rue Raymond-Fassin
(accueil Enfance de la mairie)

14H30 A 16H TAI-CHI-CHUAN
Avec la section Yoga de 'lUSMM.

16HA17H YOGA SUR CHAISE
Avec la maison Sport-Santé de 'TUSMM.

2 espaces restauration

12H A 19H

Petite restauration et buvette par
'USMM. Devant la halle du marché.

13H A 14H30
Petite restauration sur I'espace Parkoeur.



DIMANCHE 12 AVRIL

RANDONNEE COMMENTEE

En partenariat avec la FFRP. Randonnée d’environ 7 km reliant la place Balard
a la Cité universitaire. Attention présence de marches !

Infos et inscriptions au 01 47 46 76 64 et 0147 46 76 36
ou par email a sport@ville-malakoff.fr

JEUDI 16 AVRIL

EEIER] CINEMA : LES REINES DU FOOT

En partenariat avec le CCAS et les Maisons de quartier.
Découvrez [I'histoire inspirante d'une équipe de football
ayant participé en 2025 3 la Coupe du Monde des mamies

footballeuses en Afrique du Sud. Projection suivie d'un temps LES REINES
d'échange en présence de Valentin Nonorgue, coréalisateur du DU FOOT
film et malakoffiot, de la fondatrice et d'une joueuse du club.

Maison de quartier Henri-Barbusse, 4 bd Louise-Michel
Infos et inscriptions au 01 47 46 76 64 et 01 47 46 76 36 ou par email a sport@ville-malakoff.fr

SPORTIVAL
C'EST AUSSI...

Le mercredi 15 avril, olympiades organisées au gymnase
Marcel-Cerdan pour les usagers des Maisons de quartier
Prévert et Barbusse, de la Maison des poétes (EHPAD),
du CCAS, du Club ados, des accueils de loisirs, ainsi que
du centre social et culturel 'TESCAL de Vanves.

Plus d’info : Maison de quartier Jacques-Prévert 01 42 53 82 62
Maison de quartier Henri-Barbusse 01 46 44 28 39

Du lundi 13 au vendredi 17 avril, pres de 2500 enfants des écoles de Malakoff participeront
a des olympiades sportives et ludiques. Cérémonie d'ouverture le vendredi 10 avril.

Le mercredi 15 avril au gymnase Marcel-Cerdan en partenariat avec la section Tir sportif
de 'USMM, le comité régional de la FSCF et la fédération de Ragball.

ORGANISE PAR LA DIRECTION MUNICIPALE DES SPORTS
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MEDIATHEQUES

Le programme SportiVal est élaboré par la direction des Sports avec la direction de I'Education, la direction Solidarité-Vie des quartiers,
la direction des Jeunesses, le CCAS, les associations sportives locales, les fédérations sportives départementale et les services de
I'Education nationale. Création graphique : C. Glénet - Crédits photos : Freepik, M.-P. Dieterlé, T. Oulmi, V. Jacob, P. Laidin et V.
Nonorgue / France TV 2025 - Impression : presse numérique de la Ville.



DECOUVERTES USMM

De multiples séances d’initiations sportives encadrées par des professeurs diplomés.

VENDREDI 10 AVRIL
ESI¥T7] VOLLEY-BALL

Partagez I'esprit d'équipe de matchs convi-
viaux. Pour garcons de moins de 15 ans.

Gymnase Marcel-Cerdan, 37 rue Avaulée

[17H A 21H45 VTN

Découvrez les bases de cette discipline
martiale axée sur le controle de soi et la
discipline. De 4 ans a adulte : inscription en
ligne en fonction de la tranche d’age.

Gymnase René-Rousseau,
10 bis avenue Augustin-Dumont

SAMEDI 11 AVRIL

VOLLEY-BALL

Faites dé:couvrir le baby volley-ball & vos
enfants. A partir de 4 ans.

Gymnase Lénine, 20 avenue Jules-Ferry

EIT¥TTER] MARCHE NORDIQUE

Avec la section Fitness.

Venez découvrir cette marche avec batons
au bois de Clamart. Places limitées.

FEZL¥EIE TRICKS

Avec la section Gymnastique artistique.

Découvrez ce mélange entre gym et arts
martiaux. Pour ados et adultes.

Gymnase Yvon-Pinon,
18 avenue Jules-Ferry

DIMANCHE 12 AVRIL

URBAN DANCE & FUNK
Avec la section Danse.

Bougez, groovez en s'amusant sur des
musiques de danses urbaines. Pour adultes.

La Tréso, 22 passage du Nord

LUNDI 13 AVRIL
| 19H4S A 20H45 Jelios [lc

Avec la section Fitness.

Initiez-vous a cette pratique douce et
apaisante pour harmoniser corps et esprit.
Pour ados et adultes. Places limitées.

La Tréso, 22 passage du Nord

MARDI 14 AVRIL
EI¥T7 VOLLEY-BALL

Partagez I'esprit d'équipe de matchs convi-
viaux. Pour garcons de moins de 15 ans.

Gymnase Marcel-Cerdan, 37 rue Avaulée

[17H30 A 22H15 | L LYY -

Découvrez les bases de cette discipline
martiale axée sur le controle de soi et la
discipline. De 4 ans a adulte : inscription en
ligne en fonction de la tranche d’age.

Gymnase René-Rousseau,
10 bis avenue Augustin-Dumont

MERCREDI 15 AVRIL
ESCRIME

Découvrez ce sport de concentration et
de respect. 18h a 19h : pour les 5 a 9 ans.
19h a 20h : pour les 10 ans et plus.

Gymnase Notre-Dame, 5 avenue Arblade

T ¥ WOD (WORK OUT
OF THE DAY) Avec la section Fitness.

Oxygénez-vous et gérez vos efforts.
Entrainement exigeant pour les sportifs en
bonne condition physique. Pour ados et
adultes.

Gymnase Paul-Langevin,
15 rue André-Rivoire

VENDREDI 17 AVRIL
ESIT¥T7] VOLLEY-BALL

Partagez I'esprit d'équipe de matchs convi-
viaux. Pour garcons de moins de 15 ans.

Gymnase Marcel-Cerdan, 37 rue Avaulée

HIP-HOP

Avec la section Danse.

Bougez en rythme dans une ambiance
festive. Mouvements de break et house.
Pour ados et adultes.

Gymnase Marcel-Cerdan, 37 rue Avaulée

19H30 A 20H30 W :1V/: Y[, [

Avec la section Fitness.
Venez améliorer votre force mentale et

votre endurance tout en vous remettant en
forme. Pour adultes.

Gymnase Marcel-Cerdan, 37 rue Avaulée

DEEP'N'SCULPT

Avec la section Fitness.

Venez renforcer 'ensemble de votre corps et
améliorer la souplesse de vos articulations.
Pour adultes.

Renseignements
et inscriptions
en ligne
obligatoire




