


LES ASSOCIATIONS,
UNE FORCE COLLECTIVE
\

I’heure ol les défis sociaux, environnementaux
et démocratiques nous invitent plus que jamais
a agir ensemble, les associations sont le moteur
de cette énergie collective. Elles créent des
espaces de rencontre, d’entraide et d’initiative et
renforcent le lien social et intergénérationnel. Elles offrent a
chacune et chacun des occasions de découvrir, d’apprendre,
de partager et d’agir. A Malakoff, les associations font vivre
notre ville au quotidien, et dans tous les domaines : sport,
culture, solidarité, éducation, environnement, loisirs, santé,
défense des droits, etc.
A toutes les associations et & celles et ceux qui les font vivre,
que ce soit depuis toujours ou depuis quelques jours, la ville
tient a exprimer sa profonde reconnaissance.
Cette nouvelle édition du Guide des associations est congue
pour vous faire découvrir cette formidable diversité. Que
vous souhaitiez pratiquer une activité, vous engager comme
bénévole, soutenir une cause ou simplement rencontrer
de nouvelles personnes, vous y trouverez de nombreuses
possibilités de participer a la vie locale.
Nous espérons que ce guide donnera a chacune et chacun
I’envie de rejoindre cette belle dynamique collective.

(

Sonia Figueres, maire de Malakoff

-
~

Victorine Prévost-Meyniac, adjointe & la maire, Culture de paix,
Solidarité internationale , Vie associative

LE CONSEIL LOCAL DE LA VIE ASSOCIATIVE : une instance participative
pour faire vivre les relations entre la ville et les associations

Créé en janvier 2019, le Conseil local de la vie associative (CLVA) est une instance participative initiée par la
municipalité pour inclure plus largement les associations aux décisions liées a la vie associative a Malakoff.
La création du CLVA s'inscrit dans le droit fil de la démarche citoyenne Malakoff et moi et de la volonté muni-
cipale de travailler au quotidien avec ses habitants-e-s. Actrices essentielles du vivre-ensemble et créatrices

de lien social, les quelque 300 associations malakoffiotes peuvent désormais faire entendre leur voix collec-
tivement. Cette structure collégiale permet de faire évoluer les relations entre la ville et les associations.

Les objectifs du CLVA :

o favoriser le développement de la vie associative,

e développer le dialogue et la coopération entre la ville et les associations,

e promouvoir les échanges entre les associations, la mutualisation des savoirs et pratiques.

L'ambition du CLVA est de faciliter les échanges entre les associations. Il s'agit d'assurer leur interconnais-
sance, la mutualisation de leurs moyens et leur travail collectif autour de projets transversaux pour fédérer
les énergies.



BIENVENUE A LA MAISON !

La Maison de la vie associative, un lieu au service des associations.
La Maison de la vie associative ou « MVA » est un équipement municipal qui met a la disposition
des associations et des bénévoles des services et des ressources qui facilitent leurs projets.

La MVA a pour but de promouvoir la vie associative de Malakoff. Les services proposés:

#1 Du conseil, de la montée en compétences et de Uinformation

¢ Conseil technique et administratif des associations et des porteur-euses de projets associatifs et
citoyens;

e Organisation de formations utiles a la gestion associative ;

e Informations sur le tissu associatif local, les aides municipales a destination des associations et
les grands événements liés a la vie associative et a la participation citoyenne.

#2 Du soutien matériel, logistique et a la communication

e Mise a disposition de locaux, de matériel et accompagnement logistique au recours a ces ressources ;

e Acces a des supports de communication (panneaux, stands, grilles d’exposition...) ;

¢ Relais des informations associatives sur les différentes plateformes municipales de communication
(journal municipal Malakoff Infos, site de la ville, réseaux sociaux...).

#3 Un lieu de travail, de reunions et d’événements

» Domiciliation du siege social et réception du courrier des associations;

e Réservation de salles de réunion et de bureaux pour les associations et pour les collectifs
d’habitant-es et les instances de démocratie locale ;

e Mise a disposition d’une salle polyvalente sonorisée et dotée d’'un écran de projection.

#4 Une salle-ressources

e Une salle en acces libre qui offre un espace de travail, d'informations et de docu-
mentation relatives a la gestion associative ;

e Des annonces sur les besoins et I'actualité des associations et des bénévoles;;

e Un ordinateur connecté a Internet pour réaliser les démarches nécessaires.

MAISON
DE LA VIE ASSOCIATIVE

26 rue Victor-Hugo
92240 Malakoff
01554806 30

mva@ville-malakoff.fr

Horaires de la structure
¢ lundi : 8h30 - 18h
» mardi a vendredi : 8h30 - 22h30
e samedi : 8h30 - 20h

Horaires de Uaccueil administratif
e lundi a vendredi :
8h30-12h - 13h30-18h
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3QUATRE

Dans I'idée de créer une pédagogie alternative basée sur
le jeu, les patouilles permettent aux enfants de découvrir
la musique en s'amusant, pour plus tard devenir acteurs
de leurs propres projets musicaux : jouer en groupe. Les
groupes sont accompagnés tout au long de l'année en
studio professionnel et sur scéne. Ils participent égale-
ment a I'animation des ateliers pour enfants. Les adultes
peuvent également découvrir ou redécouvrir le jeu musi-
cal au travers d’une patouille qui leur est dédiée.

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘o 06 87 82 88 64

N contact@3quatre.fr

?www.3quatre.fr

Président : Etienne de Tapol
Trésorier : Franck Trouillard
Secrétaire : Rosita Groseil

POUR S’INSCRIRE : par téléphone ou email.

LAEROPLANE
THEATRE & DANSE

L'Aéroplane propose du théatre et de la danse aux enfants,
adolescents et adultes afin qu'ils et elles développent et
affirment leur singularité, leur créativité et leur imagi-
naire, selon le principe que la construction de soi passe
par le collectif. Spectacle en fin d’'année.

Les cours de thédtre ont pour but d'éveiller et se familia-
riser a la pratique théatrale et a I'improvisation.
Déroulement des ateliers : échauffement, prise de cons-
cience de son corps, de sa respiration, amélioration de la
concentration et relchement des tensions.

Les cours de danse visent I'exploration du corps et des
articulations et le développement de la psychomotricité.
Modalités de cours : éveil, initiation, perfectionnement.

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘o 06 6113 3251

N laeroplane92@gmail.com

Y laeroplane92.jimdofree.com

Président : Xavier Duthu
Trésorier : Thierry Lamouroux
Secrétaire : Laurence Ma

POUR S’INSCRIRE : par téléphone au 06 87 07 65 18
ou email.

ALDEIAS DO MINHO

Lassociation met en avant la richesse de la culture por-
tugaise & travers son folklore et notamment la danse.
Elle se regroupe avec d'autres associations partageant la
méme passion dans le cadre de festivals en lle-de-France,
province et autres villes européennes.

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
R 0676 4755 43
N4 adm.malakoffdgmail.com

Président : Jorge Barbosa
Trésorier : Lydie Alves
Secrétaire : Elodie Dos Santos

POUR EN SAVOIR PLUS : par email.

ALF ] .
LES AMIS DE LEO FIGUERES

L'ALF - Amis de Léo Figueres, est une association consa-
crée aux écrits de Léo Figuéres, ancien résistant et maire
communiste de Malakoff de 1965 a 1996. Il a écrit une
vingtaine d’'ouvrages (dont Les fureurs du XX¢ siécle) que
l'association souhaite promouvoir comme moyen d’édu-
cation politique et populaire.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘»0606903720—06233600 51

N4 michel.cibot@gmail.com

Y www.leofigueres.fr

Président : Michel Cibot
Trésoriers : Annick Bellessort, Gilles Leroux
Secrétaire : Miloud Sebaa

POUR EN SAVOIR PLUS : par téléphone ou email.



LES AMIS DU TEMPS
DES CERISES

Cette association, fondée en 2018, a pour but de défendre
les auteurs de cette maison d’édition indépendante et de
promouvoir ses ceuvres. La production de la maison
d’édition, existante depuis 30 ans, est constituée d’essais
politiques, de romans et de poésie. Les Amis sont présents
dans les initiatives ayant lieu & Malakoff, mais aussi lors
des congrés et des salons partout en France. Son finan-
cement se fait par 'adhésion de ses membres (20 euros
a I'année) et la souscription. Il est utilisé pour régler les
frais des Amis ou des auteurs dans leurs déplacements.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘o 06 77 41 09 39 (Isabelle Figuéres)
N4 amistdc@orange.fr

Président : Isabelle Figuéres
Trésoriere : Solange Decarrere
Secrétaire : Michele Cohendi

POUR S’INSCRIRE : par email, voie postale ou téléphone.

ARTS & BIEN-ETRE

L'association a pour objectif de créer des manifestations
artistiques et de mettre en place des actions afin d’'amé-
liorer le bien-étre physique et moral de ses adhérents et
de les ouvrir a la pratique de tous les arts. Nous vous
proposons régulierement :

e des concerts en appartement ;

e des balades mensuelles sportives et culturelles « Bou-
gez votre culture » ;

e des rencontres thématiques avec présentation de nos
activités ;

e des séances hebdomadaires de taichi-chuan, gi gong
et danses afro-sensitives

e des rencontres mensuelles autour du tango avec confé-
rences suivies de milongas;

e des rencontres mensuelles autour de livres ;

e des spectacles & tarif réduit au Thédtre 71 ;

e des ateliers ciblés pour une population définie : « Tous
ensemble » pour les seniors et « Corps aidants » pour les
aidants.

Q MVA - 26 rue Victor Hugo, 92240 Malakoff
R4 06 77027203 - 06 95 40 28 81

N info@artsetbienetre.org

Y www.artsetbienetre.org

Présidente : Brigitte Friang
Trésorier : Dorian Vigoureux

POUR S’INSCRIRE : par email, voie postale ou via le site.
Paiement sur www.helloasso.com.

ACLAM ART, CULTURE,
LOISIRS A MALAKOFF

L'Aclam, forte de plus de 300 adhérents, met en ceuvre
un programme trimestriel d’actions destinées & susciter
l'intérét et la fréquentation de l'action culturelle sous
toutes ses formes. Pour ce faire, elle propose des sorties
culturelles et artistiques, des voyages et permet I'acces
a des expositions, des spectacles, des concerts, des
manifestations culturelles a prix réduits. Elle travaille
notamment avec le Théatre 71, la médiatheque Pablo-
Neruda et plusieurs associations. Elle coorganise des
cycles d’animation par des auteurs et illustrateurs en
direction des publics scolaires de la ville, en partenariat
avec la médiathéque, en lien avec llnspection de
I'Education nationale et la direction des Affaires
culturelles de la ville.

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘001 5548 06 46 - 06 41 903600
N artculturemalakoff@gmail.com

Président : Frangois Mathieu

Trésorier : Claude Lhomme

Secrétaire : Brigitte Labbez-Quemener

POUR S’ INSCRIRE : permanences a la MVA (2¢ étage-bureau

220) hors vacances scolaires, les mardis de 17h a 19h et
vendredis de 10h30 a 12h30.

AAMAM ASSOCIATION
DES AMIS DE LA MAISON
DES ARTS DE MALAKOFF

LAAMAM a pour but de faire connaitre la Maison des
arts, et de faire découvrir et mieux connaitre I'art contem-
porain a travers des visites d’expositions, de conférences
sur les grandes expositions présentées a Paris. Elle or-
ganise des visites d'ateliers, des rencontres avec des
artistes, un voyage annuel dans un lieu d’exception en
France ou a I'étranger.

9 Maison des arts, 105 avenue du 12-Février-1934
92240 Malakoff

R 014735 96 94

N4 aamam92@outlook.fr

W aamam.pepsup.com

Présidente : Dominique Cordesse
Trésoriére : Chantal Bouroche
Secrétaire : Joél Bouloy

POUR S’INSCRIRE : par email ou sur le site.



ACDI AU COIN DE LIMPASSE

L'objectif de l'association est d’organiser des manifes-
tations culturelles et de nouer des connexions avec des
associations culturelles et solidaires de Malakoff.

Nous organisons :

e un festival de spectacle vivant (thédtre, chant, mu-
sique), le dernier samedi de juin au 35 rue Hoche.

e le Dimanche de C(h)oeur, le dernier dimanche de mai
au théatre de verdure du parc Léon-Salagnac.

e un spectacle de théatre a la salle Marie-Jeanne et a la
Maison de la vie associative pour la Journée internatio-
nale des droits des femmes.

Nous participons :

¢ aux manifestations pour la journée internationale de la Paix.
e aux portes ouvertes des ateliers d'artistes.

e aux manifestations de la ville de Malakoff.

Nous animons :

e des ateliers participatifs de mosaique et de céramique
tous les vendredis & la salle Marie-Jeanne pour la réali-
sation d’une carte du monde.

Q 35 rue Hoche, 92240 Malakoff

‘o 06 6171 91 40 (Mme Evelyne Blanc) - 06 45 15 93 81
N aucoindlimpassef@dgmail.com

W www.aucoindelimpasse.com

Présidente : Evelyne Blanc
Vice-Président : Julien Blanc
Trésorier : Youri Elbin

Secrétaire : Gabrielle Nazarenko

POUR S’INSCRIRE : sur www.helloasso.com
ou par téléphone a Mme Evelyne Blanc.

BANLIEUE ROUGE

Ramener les musiques extrémes et amplifiées en péri-
phérie sud : c’est le but de Banlieue Rouge.

Face 4 des constats post-covid sur la « scene », trois pas-
sionné-e-s de métal et de musiques expérimentales créent
I'association en 2022 afin d'organiser des concerts au sein
de leur ville. Organisant des événements axés autour de
cette culture musicale et esthétique tout en faisant perdu-
rer 'esprit de vivre de Malakoff, Banlieue Rouge se veut in-
clusive, avec une volonté de rester en lien avec I'ensemble
de la scene DIY francilienne, et veut permettre a différents
types de public de se rencontrer et d'échanger. Décibels,
vestes 0 patchs et découvertes sont au rendez-vous !

9 17 rue de la Tour, 92240 Malakoff
‘00676994576—0677858386—0637201992
N4 banlieuerougeassof@gmail.com

Présidente : Léa Robert
Trésorier : Damien Borie
Secrétaire : Léo Dugnat
POUR EN SAVOIR PLUS : par email.

BARM@MUSE (B@M)

Créée en 2016, l'association Bar@muse anime le quar-
tier Barbusse & Malakoff en promouvant les pratiques
culturelles et sportives pour tous. Elle facilite I'accés &
la musique et renforce les liens sociaux & travers des
ateliers participatifs et cours (gym, harmonica, ukulélé,
guitare, couture...), un bar associatif et 'organisation de
soirées concerts ¢ la Maison de quartier Henri-Barbusse
ou au festival B@m. Bar@muse favorise la convivialité
et I'expression collective, contribuant ainsi & faire vivre
le quartier.

9 21 allée Jacques-Brel, 92240 Malakoff
N4 assobaramusefdgmail.com
? baramuse.biz

Présidente : Isabelle Genty

Trésoriere : Sophie Martin

POUR S’INSCRIRE : par email, sur le site ou sur place les
jours d’activité.

BATON DE PAROLE

L'association Baton de parole a pour but de diffuser de
la poésie aupres des habitants de Malakoff et d'ailleurs,
par I'animation de rondes poétiques tout au long de
'année, I'organisation d’un festival tous les deux ans et
par la participation aux initiatives de la Ville (Malakoff
en féte, Livres en plein air, etc.) en collaboration avec
d’autres associations. Le but est d’inciter & la lecture pu-
blique, de faire découvrir des auteurs de tous horizons et
de promouvoir les acteurs culturels de la Ville.

9 5 avenue Jean-Jaures, 92240 Malakoff
07 64 23 80 99
N4 batondeparolef@laposte.net

Président : Jacques Soyer
Trésoriere : Malika Guechtouli
Secrétaire : Muriel Monedi

POUR S’ INSCRIRE : par email.



BEAT AND BEER

Par I'organisation d’événements festifs, aux esthétiques
musicales diverses et hybrides, & échelle locale, respon-
sables, accessibles et inclusifs dans des lieux atypiques,
l'association vise & :

o favoriser I'ouverture, la curiosité et les rencontres, créer
du lien social ;

e soutenir et encourager I'émergence, la diversité et la
création musicales et des pratiques artistiques, pluridis-
ciplinaires ;

o réenchanter 'espace urbain, mettre en valeur un territoire ;
e créer un imaginaire collectif, expérimenter la coopéra-
tion et I'’échange des savoirs,

e sensibiliser a la sobriété écologique.

L'activité de I'association comprend la vente d'objets dé-
rivés, et tout autre moyen susceptible de concourir a la
réalisation de son objet.

Q 34 rue du 19-Mars-1962, 92240 Malakoff
N4 contactf@beatandbeer.fr

Présidente : Lucile Burlaud
Trésorier : Gabin Morvan

POUR EN SAVOIR PLUS : par email.

CHORALE
CHCEUR A CCEUR

Choeurd Coeurestune chorale amateur créée endécembre
2014, sous la direction de Ludovic Sardain. Notre travail
artistique accorde une large place & I'écoute des autres
voix, afin de créer une unité sonore et musicale. Chaque
séance comporte également un moment de technique
vocale. Il n'est pas nécessaire de savoir lire les notes pour
venir chanter; il suffit juste d’avoir une bonne oreille, de
la motivation et de I'assiduité. Le répertoire se compose
principalement de chants classiques et traditionnels. Les
répétitions ont lieu & Malakoff tous les lundis en période
scolaire de 20h a 22 h.

N choralecoeurfdagmail.com

Présidente : Hélene Payelle
Trésorier : Frédéric Naud
Secrétaire : Laure Salles

POUR S’INSCRIRE : toute inscription se fait a Uissue d’'une
audition en début d’année (septembre) : pour cela, il faut
en faire la demande par email uniquement (les demandes
par téléphone ne seront pas prises en compte).

10

CINE-CLUB
DU CERCLE ROUGE

Le ciné-club a pour but de présenter des films du patri-
moine, de les projeter et d’en discuter aprés la séance.
Notre objectif est d’intéresser le public le plus large pos-
sible au 7¢ art. Les séances ont lieu a la Maison de la vie
associative, chaque premier mercredi du mois a 19h.

9 122 boulevard Gabriel-Péri, 92240 Malakoff
N cineclubcerclerougeficloud.com
? cineclub-cercle-rouge.fr

Président : Pierre-Yves Calard
Trésorier : Jacques Martine
Secrétaire : Alain Crémieux

POUR S’INSCRIRE : par email ou lors de la projection
mensuelle.

CLUB PHOTO
DE MALAKOFF

Le Club Photo de Malakoff réunit des passionnés autour
de projets mélant théorie, pratique et analyse collective.
Chague mois, un théeme est proposé avec un cours, une
sortie photo et une séance de retour d’expérience. Nous
partageons techniques et regards artistiques dans une
ambiance conviviale. Le club dispose d'un studio bien
équipé (flashs, bols beauté, snoot, boite a lumiere) et
d'un labo argentique avec plusieurs agrandisseurs. Le
club développe également des partenariats locaux et
organise des expositions permettant aux membres de
partager leurs créations avec un public plus large. Venez
créer, progresser et partager avec nous.

Q 14 rue Hoche, 92240 Malakoff
R 06 3534 45 37

N contact@clubphotomalakoff.fr
Y www.clubphotomalakoff.fr

Présidente : Susy Lagrange
Trésorier : Jacques Bouroche
Secrétaire : Jean-Francois Forget

POUR S’ INSCRIRE : par email ou téléphone.



COMPAGNIE
FOU D’ARTIFICE

Création de spectacles pour et avec les enfants.
Création de podcasts avec les enfants.

9 4 rue pasteur, 92220 Malakoff
06 80 67 66 90

N contact@foudartifice.fr

wwww.foudartifice.fr

Président : Maximin Catineau
Trésoriére : Patricia Garcia

POUR S’INSCRIRE : par téléphone, mail ou via le formulaire
d’inscription sur le site.

COMPAGNIE OUIE-DIRE

La compagnie Ouie-Dire est une compagnie de thédtre
et d’audiovisuel, implantée depuis 2006 a Malakoff. Elle
a pour but la création de spectacles de thédatre et/ou
pluridisciplinaires et la rencontre entre professionnel-le-s
et amateur-e-s de tous dges dans le cadre d’'ateliers et
stages tout au long de l'année.

9 Siége : 23 avenue Anatole-France, 92240 Malakoff
Adresse postale : 4" rue Pasteur, 78220 Viroflay
07 68 14 77 00 (Véronique Mounib) - 06 63 69 69 85

N info@compagnieouiedire.fr

Y www.compaghnieouiedire.fr

Président : Laurent Series
Trésoriére : Joélle Caylus
Secrétaire : Agnés Bachimont

POUR S’INSCRIRE : par téléphone ou email.
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COMPAGNIE
PROSPERO MIRANDA

Prospero Miranda est une compagnie de théatre profes-
sionnelle. Implantée a Malakoff depuis 2009, elle crée
des spectacles tout public et jeune public. Elle organise
également des stages G destination des jeunes pen-
dant les vacances scolaires. Un des axes fondateurs de
la compagnie est le désir de créer des formes de spec-
tacles nomades. Notre thédtre veut aller & la rencontre
des hommes partout ol ils sont. Nous avons joué nos
spectacles dans des cours d'écoles, des palais vénitiens,
des gymnases, des réfectoires, dans de vastes théatres a
I'italienne, sur des places de village, dans des universités
californiennes, sous des arbres... Nous privilégions les
écritures contemporaines, car elles nous semblent belles
a vivre et a jouer pour réfléchir notre monde, notre «ici et
maintenant ».

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘o 06 52 33 86 83

N prospero.mirandafyahoo.fr

W www.prosperomiranda.com

Présidente : Muriel Chamak-Sol
Trésoriére : Mathilde De Lestanville
Secrétaire : Céline Beauvallet

POUR S’INSCRIRE : par email ou téléphone
a Aurélie Bernheim (06 76 84 46 78).




COMPAGNIE DU RESSORT

Née de la volonté de cinq artistes, la troupe de thédtre de
la Compagnie du Ressort voit le jour en 1994. Vouée a
créer de la rencontre entre initiés et non-initiés, la Com-
pagnie du Ressort est une troupe de comédiens ama-
teurs, enfants, adolescents et adultes, encadrés par des
professionnels des métiers du spectacle. Pour défendre
un projet artistique de qualité ouvert a tous, des intermit-
tents du spectacle s'engagent aux cotés des éleves pour
les former au jeu d’acteur, aiguiser leur regard de specta-
teur, leur permettre de créer des spectacles originaux
dans des conditions au plus pres des exigences profes-
sionnelles.

L'acces aux ateliers ne donne lieu & aucune audition : les
éleves débutants ou expérimentés sont accueillis égale-
ment (& partir de 8 ans). Les groupes de travail sont dé-
terminés par I'dge (enfant, adolescent, adulte).

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
Lieu des ateliers : salle familiale H. Barbusse
37 rue du Général-Malleret-Joinville, 92240 Malakoff
09 50 22 82 95
N contact@compagnieduressort.fr
?www.compagnieduressort.fr
compagnieduressort.blogspot.com

Directrice : Odri K.
POUR S’INSCRIRE : par téléphone ou email.

COMPAGNIE REVERII

La Compagnie Réverii est née d'un besoin de résister
et d'agir dans un monde troublé. En travaillant sur des
textes contemporains aux propos forts et percutants, la
compagnie explore ce qui fait I'humain, ce qui le définit
dans son entiereté, dans toute sa beauté et sa noirceur.
Depuis 2021, la compagnie monte des ateliers thédatre
pour enfants et pré-ados, avec pour objectif la création
d’'un spectacle.

9 10 avenue Jules-Ferry, 92240 Malakoff
06 22 81 58 99 (Kevin Chemla)

N cie.reveriildgmail.com

?www.compagniereverii.com

Présidente : Muriel Chamak-Sol
Trésoriére : Murielle Jamot
Secrétaire : Guadalupe Dauber

POUR S’INSCRIRE : par email ou téléphone.
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COMPAGNIE VAGABOND -
LE MAGASIN

Fondée en 1990, la compagnie a pour activités la créa-
tion de spectacle vivant, la production d’'images et la
transmission de savoir via des formations en doublage
et voix-off.

En 2000, elle crée le Magasin, espace de 400m2 qui de-
vient un lieu de création artistique et de diffusion, dont
une salle de répétition et une salle de représentation,
gu’elle mutualise. Cela lui permet aujourd’hui d’étre un
point de rencontre et de convergence des expressions les
plus diverses. La compagnie encourage ainsi la création,
la rencontre et le développement culturel

9 3 impasse de Chatillon, 92240 Malakoff
0149 65 4952

N4 theatre@lemagasin.org

Y www.lemagasin.org

Présidente : Deborah Cohen

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone.

DEUXIEME GROUPE
D'INTERVENTION

Dirigé par Ema Drouin, autrice et metteuse en scene,
Deuxieme groupe d'intervention crée des ceuvres théa-
trales et des interventions artistiques pour I'espace
public. Regard poétique sur la ville et ses mutations,
sa démarche d'écriture plurielle (fictions thédtrales, ba-
lades urbaines, cartographies sensibles...) entre en réso-
nance avec l'espace investi et puise ses sujets dans la
vie contemporaine. Les créations associent différentes
disciplines et proposent une relation privilégiée avec les
spectateur-rice-s par la proximité et I'interaction.
Deuxieme groupe d'intervention développe & Mala-
koff depuis 2011 Une ville entre toi et moi, ouvre en
2017 L'Atelier de curiosité urbaine, lieu d’expérimenta-
tion artistique dédié a 'espace public et anime Le LAB-
DeuxiemeGroupe, dispositif de création-recherche.

Q 21t boulevard de Stalingrad, 92240 Malakoff
‘o 067117 9101

N contact@deuxiemegroupe.org
?www.deuxiemegroupe.org

Présidente : Shara Raley
Trésoriere : Norann Ly
Secrétaire : Catherine Cappeau
POUR S’INSCRIRE : par email.



ENTRE LE SOL
ET LAVIRGULE

Lassociation a pour objet la création, la production et
coproduction et la diffusion de spectacles vivants : organi-
sation ou participation & tout type de manifestations cultu-
relles et de rencontres artistiques. Elle organise et anime
également des ateliers de thédatre, de contes, de clown
et toute autre forme d'art et de spectacle vivant, pour les
enfants comme les adultes, débutants, confirmés ou pro-
fessionnels.

9 6 rue Georges-Brassens, 92240 Malakoff
06 67 4356 10
N4 muriel.et.thomas.duof@gmail.com

Présidente : Muriel Chamak-Sol
Trésoriére : Nathalie Milic
Secrétaire : Madeleine Tisserand-Chamak-Sol

POUR S’INSCRIRE : par téléphone ou email.

LA FABRICA'SON

Créée en mars 2000, la Fabrica’son est une association ani-
mée par un collectif de musiciens et d'amateurs de jazz. A
I'origine locataire d’une salle de concert & Malakoff jusqu’en
2010, I'équipe de la Fabrica’son poursuit désormais son ac-
tion sans lieu propre. A travers un projet original, elle ceuvre
a la promotion du jozz et des musiques improvisées, tout en
favorisant les échanges, les rencontres et les créations. Elle
développe son projet selon deux axes :

e ['action culturelle : un travail en direction des publics pour re-
donner un ancrage populaire au jozz et démocratiser l'acces a
cette musique. Nous développons un travail d'action culturelle
en partenariat avec des structures implantées sur nos terri-
toires d'intervention. Nous proposons des ateliers d'initiation
et de sensibilisation au jazz, auprés du jeune public (mater-
nelles, écoles primaires, colleges, maisons de retraite, etc.) et
des publics en difficulté (prisons et quartiers prioritaires).

e laccompagnement artistique : un soutien au développe-
ment des projets du collectif (jazz et jeune public). La Fabri-
ca’'son accompagne les musiciens membres de l'association
dans le développement de leur projet artistique. Elle met en
place des résidences en partenariat avec des lieux de diffu-
sion, elle diffuse et produit des concerts principalement sur le
territoire d'lle-de-France. Dans la poursuite de cet accompa-
gnement, la Fabrica’son a créé son propre label en avril 2014.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
015548 06 36

N coordination.fabricasonf@gmail.com

?www.fabrica-son.org

Présidente : Julie Herviant
Trésoriére : Claudia Aloi

POUR S’INSCRIRE : par email.

FALFOL DANSE THEATRE

L'association a pour objectif de promouvoir I'art, par le
biais de la danse, le thédtre et la musique en s’adressant
a un public intergénérationnel. Elle propose des ateliers
danse parents, enfants, des cours de danse adultes
tous niveaux, barre au sol et danse jazz. Elle participe
activement aux manifestations de la ville quand il s'agit
de défendre des valeurs de solidarité, de paix, d’égalité,
en organisant des performances publiques ou des
flashmob.

9 35 rue Savier Hall A-4, 92240 Malakoff
Q 06 60743314
N falfoldansetheatre@orange.fr

Présidente : Isabelle Le Quillec
Trésoriere : Aurélie Provost
Secrétaire : Laura Tabuas

POUR S’INSCRIRE : par email a nanou.bcoransonfdorange.fr
ou téléphone.

FETE DE LA LAINE

Organisation d’un festival annuel pour la mise en valeur
des arts du fil dans une ambiance festive et conviviale.
C'est I'occasion de promouvoir les fibres naturelles et
les infinies possibilités créatives de leur transformation.
L'association organise également des mailles’bars bi-
mensuels, lieu d’échange et de rencontre autour du
savoir-faire des participant-e-s.

9 23 rue Alexis martin, 92240 Malakoff
& 0652251007

N4 contactffetedelalaine.net

k www.fetedelalaine.net

Présidente : Agnés Guilloteau
Trésoriére : Colette Barbier
Secrétaire : Cécile Pennec

POUR S’ INSCRIRE : par email.



MALACAS

Malacas est une toute jeune association de Malakoff.
Grace a ses nouveaux locaux au sein du Toboggan,
Malacas va enfin pouvoir développer pleinement toutes
ses activités, qui seront pour commencer des :

e ateliers découverte : gratuit en collaboration avec la
Tréso (4° samedi de chaque mois) ;

o ateliers recherche : exploration, tests, et essais de dif-
férentes techniques;

e ateliers dirigés : fabrication d’instruments, répétitions
de formations (batucada, groupe) ;

e ateliers de production : fabrication de pieces vendues
par Malacas;;

e cours d'initiation & la percu (particulier ou groupe).
Votre adhésion (Portée), vous donnera accés au tarif ré-
duit de toutes nos activités, & nos locaux, et aux évene-
ments organisés par Malacas.

Elle vous permettra en plus, de pouvoir faire adhérer
votre famille et vos proches & un abonnement préféren-
tiel (Famille).

9 9 rue Jacques-Prévert, 92240 Malakoff
06129019 19 (Lionel Dijoux)
N malacasdemalakoff@gmail.com

Président : Lionel Dijoux
Trésorier-ére's : Sandrine Matichard, Charles Lahaye

POUR S’INSCRIRE : par email, téléphone
ou sur www.helloasso.com.

MALAKOFF SCENE
NATIONALE

Le projet de Malakoff Scene Nationale se construit autour des
notions d'ouverture, mobilité, inclusion et partage en sap-
puyant sur une meilleure circulation des formes et formats ar-
tistiques entre ses trois équipements : le Thééitre 71, le Cinéma
Marcel-Pagnol et la Fabrique des arts. Le Thédtre 71 propose
une programmation & I'écoute des écritures d'aujourd’hui, at-
tentives aux questions de société. Tout au long de la saison
s'y inscrit une large programmation de spectacles dans les
champs du théétre, du mouvement, de la marionnette et du
théatre d'objets, ainsi que des propositions artistiques pour les
plus jeunes et des concerts. La Fabrique des arts est un lieu ou
on imagine, on répéte, on construit, on échange, on fabrique !
Clestici que se préparent les spectacles que vous pouvez dé-
couvrir au Théatre 71. Le cinéma Marcel-Pagnol se veut étre
le reflet de la production cinématographique contemporaine
et participe a I'émergence de nouveaux talents.

9 3 place du 11-Novembre-1918, 92240 Malakoff
015548 9100

N4 administrationf@malakoffscenenationale.fr

? www.malakoffscenenationale.fr

Président : Claude Lhomme
Trésorier : Francgois Lecointe
Secrétaire : Sophie Benazeth

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone ou email a
billetterief@malakoffscenenationale.fr.

MUSIQUES TANGENTES

Créée en 1979, Musiques Tangentes, pionniere du secteur
des musiques actuelles, est basée depuis 30 ans a Mala-
koff. Principalement tournée vers la pédagogie musicale,
son activité s'étend & la répétition (location de studios), la
création, 'enregistrement et l'organisation d’événements
musicaux (scénes ouvertes/concerts). L'association pro-
pose une formation musicale loisir et professionnelle in-
clusive de qualité, valorisante et bienveillante adaptée &
chacun-e, de I'éveil musical & 'accompagnement de projets
individuels, en passant par des cours et ateliers de jeu en
groupe. Lassociation tend & rendre la musique accessible
0 tou-te-s et s'adresse 4 tous les Gges et tous les niveaux.

9 15 rue Salvador-Allende, 92240 Malakoff

R 0140848009

N adminf@musiques-tangentes.asso.fr
infoldmusiques-tangentes.asso.fr

Rwww.musiques-tangentes.asso.fr

Présidente : Laura Guillermic
Trésoriere : Karine Wagner
Secrétaire : Isabelle Lepage

POUR S’ INSCRIRE : par email ou téléphone.



RADIO MLK

Radio MLK, la webradio musicale, culturelle et citoyenne
de Malakoff.

e Le direct avec des émissions « Made in Malakoff » (ra-
dio Pépin, le mot de MLK36, 'invité...), des émission spé-
ciales (festival Beat and Beer, une journée a la ressour-
cerie de Malakoff, & la médiathéque Pablo-Neruda...), et
des programmations musicales (Micro-Ondes, le mix de
stuart Ullman, Into the Labyrinth, Variations).

e La production de podcasts et contenus pour les ré-
Seaux socCiaux.

e Organisation d’événements musicaux et médiations
autour de 'univers de la radio.

Rejoignez notre équipe de bénévoles pour faire vivre la
radio.

9 97 avenue du 12-Février-1934, 92240 Malakoff
06 77 09 07 35

N radiomlk92@gmail.com

?www.radiomlk.fr

Président : Emmanuel Pahun
Trésoriére : Annabelle Brunet

POUR EN SAVOIR PLUS : par email

REVEILLONS NOS TALENTS
LALLEMAND AVEC
PLAISIR!

Réveiller et découvrir les talents de chacune et chacun
quel que soit son dge par la pratique de la langue al-
lemande (jeux de role basé sur des situations de la vie
quotidienne / mémorisation du lexique et des expres-
sions par le mouvement).

Niveau A2.

Q 23 rue Béranger, 92240 Malakoff
0607736278
N reveillonsnostalents@gmail.com

Présidente : Catherine Talandier
Trésoriere : Emmanuelle Aupécle
Secrétaire : Frédéric Piro

POUR S’INSCRIRE : par email ou téléphone.
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LATOUR CHORALE
POPULAIRE DE
MALAKOFF

Créée en 2005, la Chorale Populaire de Malakoff ac-
cueille toute personne aimant chanter. ll n'est pas néces-
saire de connaitre le solfége ni d’avoir une expérience en
chant pour se méler & notre cheeur.

Novice ou confirmé, chacun bénéficiera d'un encadre-
ment musical de haute qualité et notre chef de choeur
professionnel saura faire progresser tout le monde avec
patience & la seule condition d’étre assidu et volontaire.
La grande diversité des mélodies garantit le plaisir mu-
sical. En effet notre répertoire est un véritable parcours
dans I'histoire des conditions de vie des travailleurs de la
révolution frangaise & nos jours

N’hésitez pas & nous rejoindre pour tenter cette aventure
collective !

9 5 rue Jules-Guesde, 92240 Malakoff
‘o 06 24 47 72 29 (Fabienne Bernard)
N4 latour.choralepopulairef@laposte.net

Président : Denis Lemoine
Trésoriere : Fabienne Bernard
Secrétaire : Véronique Capus

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone, email ou sur site

a la salle des fétes Jean-Jaureés (11, avenue Jules-Ferry),
tous les mardis (hors vacances scolaires) de 19h30 a 20h.
Une séance d’essai gratuite.

UNE HISTOIRE
A MALAKOFF

L'objet de I'association est d’organiser son festival épo-
nyme, manifestation autour d’ceuvres littéraires.

Ce festival comporte plusieurs volets qui s’articulent en
transversalité, parmi lesquels un volet artistique, un volet
culturel, un volet sportif et un volet en lien avec le do-
maine de la santé.

Le principe est de partir des différents points de vue que
les différentes parties prenantes peuvent avoir a partir
de la lecture d’'une ceuvre littéraire, autour de laquelle se
structure chaque édition du festival.

9 32 boulevard Gabriel-Péri, 92240 Malakoff
R4 06 74 6286 05

N contact@unehistoireamalakoff.org

Y www.unehistoireamalakoff.org

Président : Michaél Bouvard
Trésoriere : Laure Sainte-Beuve

POUR S’INSCRIRE : par email ou sur www.helloasso.com.






BOURSE DU TRAVAIL

La Bourse du Travail de Malakoff est gérée par cing orga-
nisations syndicales (CGT, CFDT, FO, FSU, Solidaires) et
est accessible & toutes et tous les salarié-e-s habitant ou
exercant leur profession & Malakoff ou dans les environs.
Ses principales missions sont :

o l'accueil et le conseil aux salarié-e-s, privé-e-s d'emploi
et retraité-e-s;

e l'aide au développement de l'activité syndicale et
l'aide aux élu-e:s dans les instances représentatives du
personnel des entreprises de la ville et des communes
limitrophes;;

e la coordination d’actions interprofessionnelles et inter-
syndicales;

e |a mutualisation de ressources entre les syndicaux locaux.
La Bourse du Travail est également un lieu de débats,
d’échanges et de formations & la culture du monde du
travail et du mouvement social. Elle organise différentes
initiatives d'éducation populaire et des manifestations
sur les themes relatifs aux questions sociales comme la
défense du Droit du travail, I'urgence écologique, I'histoire
syndicale, etc.

9 24-28 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
&4 0155 48 06 31 (Céline Loriot)

N boursedutravailmalakoffdgmail.com
R www.boursedutravailmalakoff.org

Présidente : Nawel Benchlikha
Trésorier et secrétaire : Gérard Billon

POUR EN SAVOIR PLUS : par téléphone ou email.

CREE A MALAKOFF

Le but de l'association est de favoriser, développer et
promouvoir la création artistique des artistes, artisan-e-s
et créateur-ice-s habitant ou travaillant a Malakoff par :
e la production de manifestations et d’événements pluri-
disciplinaires;

o la diffusion et la promotion de ses membres et de mani-
festations culturelles;

o l'organisation et la création de manifestations culturelles
et d'actions artistiques;;

e toute autre activité contribuant & 'objet de I'association ;
e le tout a I'exclusion de toute activité politique, religieuse
ou syndicale.

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
R 06 0830 41 95

N4 contact@creeamalakoff.com

W www.creeamalakoff.com

Présidente : Louise Dutertre
Trésoriere : Valérie Fanchini
Secrétaire : Johanna Saadé
POUR EN SAVOIR PLUS : par email.

LES FABRIQUEURS

Les Fabriqueurs sont une association qui anime un Fablab
associatif a Malakoff depuis 2015 et depuis 2020 dans
les ateliers de La Tréso.

Des membres de l'association rassemblent et/ou déve-
loppent des projets personnels ou collectifs, allant de la
fabrication « classique » (marteau, scie, tournevis, ...) a
la fabrication numérique (imprimante 3D, fraiseuse numé-
rique, électronique). Les projets sont variés : vétements
lumineux, consoles de jeu pédagogiques, mini robots,
imprimante 3D & argile, domotique, objet de décoration,
mobilier, etc...C’est avant tout un lieu d’échange et de
partage, autour des projets ou des techniques.
L'association encourage les formations « pair & pair » sur
des thématiques techniques variées.

L'association porte aussi un certain nombre de projets:
ateliers enfants, projets avec des jeunes et personnes en
situation de handicap, support pour des projets artis-
tiques, projets citoyens.

L'association anime aussi le Repair Café de Malakoff. Un
événement gratuit ou des bénévoles aident les habitants
a réparer un objet.

9 La Tréso, 8 avenue du Président-Wilson,
92240 Malakoff

N4 fabriqueursffabriqueurs.com

waw.fabriqueurs.com

Président : Grégoire Simonnet
Trésorier : Brendan Le Padellec

POUR S’INSCRIRE : sur place a La Tréso les jeudis soirs
(18 h-22h) et samedis aprés-midi (15h-19 h).




INITIATIVE EMPLOI

Initiative Emploi est une association intermédiaire et une
entreprise d'insertion. Notre réle est d’aider les personnes
qui rencontrent des difficultés sociales et/ou profession-
nelles a retrouver un emploi durable. Pour cela Initiative
Emploi propose des missions de travail, mobilise des for-
mations et accompagne vers I'emploi durable.
L'association se concentre autour de trois activités :

e CAPELIA, mise a disposition du personnel, pour les
professionnels et les particuliers ;

e LAVEO, lavage écologique de véhicules sans eau avec
des produits écologiques ;

¢ La Conciergerie Solidaire, service de conciergerie pour
les entreprises.

En accompagnant des personnes vers un emploi
durable, Initiative Emploi contribue au développement
du territoire et a la fondation d’une société plus solidaire.

9 21 avenue de la République, 92320 Chatillon
‘o 01 47 35 73 83 (Myriam Touah)

N4 contact@initiative-emploi-92.fr
?www.initiative-emploi-92.fr

Présidente : Francoise Herbreteau
Trésorier : Yves-Michel Bernier
Secrétaire : René Chataigner

POUR S’INSCRIRE : par téléphone, email ou sur le site.

MALAKFE

L'association a pour objet I'organisation et la gestion
d’un café associatif dont I'activité permet de créer du lien
et de la mixité sociale sur la ville. C'est un lieu alternatif
de rencontres et d’échanges.

La restauration, la distribution et la vente de produits
principalement issus de l'agriculture biologique et des
circuits courts, respectueuses de I'environnement et
dans le respect des droits de 'hnomme.

Lanimation du café associatif se fait par le biais d'activi-
tés culturelles, sociales, conviviales, intergénérationnelles
co-créatives et de formation.

Toute initiative qui participe a valoriser le café est la
bienvenue !

9 MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
‘o 06807018 42

W lekfef@malakfe.fr

k www.malakfe.fr

Président : Emmanuel Pahun
Trésorier : Eric Gautier

POUR S’INSCRIRE : par email.
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UFC QUE CHOISIR

Lassociation UFC conseille et défend les consommateurs
dans tous les domaines de consommation (assurances,
banques, copropriétés, achats marchands ou internet,
énergie, télécom, transports, etc.) en leur apportant
orientation etinformations. Elle accompagne les consom-
mateurs dans leurs litiges & I'encontre d'un professionnel.

9 11 rue Hédouin, 92190 Meudon
N4 contact@meudon.ufcquechoisir.fr
?www.meudon.ufcquechoisir.fr

POUR S’INSCRIRE : permanences, hors vacances scolaires:
¢ 3 la MVA de Malakoff le 1" mercredi du mois de 16h a 18h
sans RDV

* au centre Jean-Monnet, 29 rue Dardenne a Vanves

le 1¢" lundi du mois de 18h a 20h sur RDV au 01711096 10
et le 3¢ lundi du mois de 18 h a 20 h sans RDV.






ENFANCE
& EDUCATION




ART D’ENFANTS

L'association propose des médiations artistiques a des
enfants en valorisant leur développement ainsi qu'a
leurs ainés, dans le but de permettre d’exprimer leur
créativité et contribuer & leur épanouissement au sein
de leur environnement ; les médiations comprennent des
interventions de musique, de chant, de musicothérapie,
de sophrologie, d'art plastiques et de danse thérapie
réalisées par des personnes qualifiées.

s 0641010421
W catherine.herbelin@free.fr

Présidente : Catherine Herbelin

APAJAM ASSOCIATION
DES PARENTS AMIS ET
JEUNES DE LAUMONERIE
DE MALAKOFF

L'association est une représentation civile de 'aumone-
rie, elle aide a gérer le soutien logistique et financier, as-
sure et favorise la formation humaine et spirituelle des
enfants et des jeunes et permet de développer le lien
entre les paroissiens et les jeunes.

Q 67 rue Hoche, 92240 Malakoff
R4 06 99 50 62 80
W4 apajam92@gmail.com - mniangoran1@hotmail.fr

Présidente : Agnés Rafalowicz
Trésorier : Jérdbme Maunand
Secrétaire : Joseph du Cheyron

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone ou email
a apajam92@gmail.com.
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BABY BOUGE

L'association Baby Bouge permet aux assistantes ma-
ternelles de Malakoff de se retrouver autour d'activités
avec les enfants en garde. Elle assure également une
aide dans la gestion administrative liée a la particularité
de ce métier. Elle propose des activités telles que ludo-
theque, spectacles, motricité aux enfants, tout au long
de I'année.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
R 0621532063

N4 babybougemalakoff@yahoo.fr

W babybougemalakoff.eklablog.com

Présidente : Ouria Allioui
Trésoriere : Maria Drago

POUR S’INSCRIRE : par email.

BNJ BONNE NOUVELLE
POUR LA JEUNESSE

L'association la Bonne Nouvelle pour la Jeunesse a
pour objet de venir en aide aux jeunes en situation de
vulnérabilité en leur offrant un soutien social visant
a les aider & avoir accés & un environnement stable
favorisant leur émancipation. L'association intervient
principalement par des journées a thémes : bien-étre,
santé mentale, autonomie. Ces journées peuvent se
dériver sous plusieurs concepts : journée spot, top chef,
groupe de parole, journée administrative...

Q 14 rue Chauvelot, 92240 Malakoff

R4 06 64593221

N4 bonnenouvellepourlajeunesse@gmail.com
R www.clubrelais.fr

Présidente : Alicia Lopes Baessa
Trésoriére : Jeannette Borges Tavare
Secrétaire : Louise Leulmi

POUR DEVENIR BENEVOLE/S’INSCRIRE : https://forms.
gle/6Rir20fGomHVvFyy9



CLUB RELAIS

Le projet de l'association Club Relais s'adresse G des
jeunes, filles et gargons, de 11 & 25 ans résidant d Malakoff.
Sa finalité est d'aider les jeunes & surmonter les difficultés
gu’ils rencontrent dans leur vie personnelle, familiale,
affective ou socio-professionnelle. Par ses actions de
prévention, l'association souhaite contribuer efficacement
a une meilleure insertion de chacun dans la cité, a la
formation et a I'éducation des jeunes, a I'amélioration
de leurs conditions de vie, & I'épanouissement et & la
responsabilisation de chacun. Le Club Relais s'‘appuie sur
I'atelier Sarrail pour la réalisation de chantiers éducatifs
mais aussi d’'autres supports qui concourent a faire
émerger les potentiels de chacun-e.

Q Siége: 56 avenue Albert-Petit, BP 55, 92220 Bagneux
Antenne : 44 rue Ernest-Renan, 92240 Malakoff

R 0962619390

W secretariat@clubrelais.fr

W www.clubrelais.fr

Présidente : Marie-Jo Ehrhard-Weil
Trésorier : Akim Douchement
Secrétaire : Gabriela Nunes

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone ou email a Emeline

Le Barbier (06 46 60 16 32 - emeline.lebarbierf@clubrelais.fr)
ou sur site au 21 rue Avaulée a Malakoff, lors des
permanences le vendredi de 16h a 18 h.
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COLLECTIF
SEMEUR DE ZEN

L'objectif de I'association est de renforcer 'autonomie,
retrouver la créativité dans la relation & soi et aux autres,
par des méthodes pratiques innovantes et accessibles
a tous, 4 tout dge, a petits prix, afin de faire émerger
I'épanouissement personnel et collectif. Elle propose des
parcours santé-bien-étre et des cours de yoga, danse,
musique et chant vibratoire, ainsi que des sorties et sé-
jours de ressourcement. Elle est aussi partenaire de la
CAF pour mener des actions de soutien & la parentalité
et peut également intervenir dans des établissements
scolaires. Nos émissions sont disponibles en direct ou en
replay sur nos chaines Twitch et Youtube, et nous dispo-
sons d’un forum interactif sur Discord.

Q 76 rue Etienne-Dolet, 92240 Malakoff
R 0187422047

W4 semeurdezenf@gmail.com

W www.semeurdezen.org

Présidente : Patricia Joly
Trésoriere : Patricia Lechevallier
Secrétaire : Sébastien Garnault

POUR S’INSCRIRE : sur le site internet et sur
www.helloasso.com (adhésion pérenne a prix libre).



FCPE MALAKOFF
FEDERATION DES
CONSEILS DE

PARENTS D’ELEVES DE
LENSEIGNEMENT PUBLIC

La FCPE est une association loi 1901 reconnue d'utilité
publique, présente sur 'ensemble du territoire y compris
dans les établissements frangais & I'étranger. La FCPE
est un mouvement d’éducation populaire, une force de
proposition qui joue un réle de contre-pouvoir. Ses
adhérent-e-s s’engagent & promouvoir ses valeurs
fédératrices :

e défense et promotion de l'intérét supérieur des enfants
et des jeunes ;

e solidarité, laicité et fraternité ;

e gratuité et égalité ;

e acces a I'éducation pour toutes et tous sans réserve ;

e parents co-éducateurs, membres @ part entiére de la
communauté éducative ;

e émancipation de toutes et tous, citoyenneté et liberté.

La FCPE Malakoff représente les conseils locaux FCPE
des établissements de Malakoff. Elle fait le lien entre les
conseils locaux. Dans chaque établissement, il y a un
conseil local FCPE dont l'adresse est dans I'établisse-
ment (écoles, colleges ou lycées). Les contacts sont affi-
chés sur les tableaux de chaque établissement.

R4 0140934568
N4 www.92.fcpe-asso.fr

POUR ADHERER : auprés du Conseil départemental des
parents d’éléves par voie postale ou sur le site internet.
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GRANDISSONS ENSEMBLE

Cette association a pour objet de promouvoir I'épanouis-
sement, la créativité, I'expression et le lien social a travers
la musique, les arts plastiques, le mouvement corporel, le
conte, les pratiques culturelles et artistiques aupres des
enfants, adolescents et adultes, dans un esprit d’inclu-
sion des personnes en situation de handicap. Elle peut
intervenir dans des cadres éducatifs, culturels, sociaux,
médico-sociaux, thérapeutiques ou de loisirs, auprés de
particuliers, d’institutions publiques ou privés, d'associa-
tions, de collectivités, ou d’établissement spécialisés.
Elle peut organiser des ateliers, stages, formations, spec-
tacles, rencontres, interventions, événements etc.

Q 9 rue Louis-Blanc, 92240 Malakoff
& 0615477280 (Monique Mioni)

06 24 43 19 75 (Cristina Agosti-Gherban)
W contact@grandisonensemble.fr

Co-présidentes : Monique Mioni et Cristina Agosti-Gherban
Trésorier : Alexandre Gherban

POUR S’ INSCRIRE : par email ou téléphone.



HARRY’S COOL

Cours et stages d’anglais les mercredis et les samedis
pour les enfants et adolescents de 3 a 15 ans & la Maison
de la vie associative.

9 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
R 06 9959 25 29

N info@harryscool.fr

ﬁ www.harryscool.fr

Présidente : Ruben Badinter
Trésoriére : Dehlia Black
Secrétaire : Laura Finey-Black

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone, email
ou sur www.helloasso.com.

LIRE ET FAIRE LIRE 92

Lire et faire lire est un programme national appelant les
bénévoles de plus de 50 ans & transmettre aux enfants
le plaisir de la lecture. Le lecteur bénévole a pour mission
de lire des histoires & un groupe de 5 a 6 enfants, dans
une démarche de plaisir partagé et de découverte inter-
générationnelle.

Les lectures se font sur le temps scolaire selon des mo-
dalités fixées par une convention avec I'Education na-
tionale.

9 24 boulevard de la Seine, 92000 Nanterre
&4 06 76 58 02 86 (Laurence Otto)

N flmalakoff@gmail.com

W www.lireetfairelire92.fr

Président : Michel-Henry Evanno
Trésorier : Martine Bellet
Secrétaire : Eliane Popot

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone,
email ou sur le site national
www.lireetfairelire.org/content/devenir-benevole-10.
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LLDA
LE LIVRE DE LAVEUGLE

Le Livre de I'aveugle est reconnu d’utilité publique depuis
1928, couronné chaque année par I'’Académie frangaise
et agréé par le Ministére de I'Education nationale. Notre
association a pour but de fournir aux jeunes aveugles sco-
larisés des livres scolaires adaptés en braille et en relief.
L'association fonctionne quasi exclusivement avec des
bénévoles. La production (impression, reliure...) est cen-
tralisée 0 Malakoff mais la transcription est réalisée par
des bénévoles qui travaillent & leur domicile.

Nous engageons depuis peu une action d’audiodes-
cription des images (livres scolaires et ceuvres d'art),
qui permettrait de diffuser la description de ces ceuvres
0 un public plus étendu de personnes aveugles et mal-
voyantes et & leurs proches.

9 124 boulevard Camélinat, 92240 Malakoff
‘A 01 47 35 91 17 (Anne-Catherine Ponsat)
W lLdlafsfr.fr

k www.lelivredelaveugle.fr

Président : Patrick Charraix
Trésorier : Roland Malézé

POUR S’INSCRIRE : par téléphone.



SCOUTS ET GUIDES DE
FRANCE DE MALAKOFF
GROUPE WANGARI
MAATHAI

Les Scouts et Guides de France sont un mouvement ca-
tholique d’éducation populaire qui accueille des jeunes
sans distinction de culture, d'origine sociale ou de
croyance. Il forme des citoyens actifs, épanouis et enga-
gés pour la paix.

Le groupe Wangari Maathai de Malakoff accueille les
filles et les gargons, de 6 a 19 ans, dans des unités
mixtes, 0 la pédagogie différenciée par dge. Il propose
aux jeunes un espace qui répond a leur besoin de réver,
de vivre dans la nature, d'agir et de réussir leurs projets
dans une relation de confiance.

L'association permet aussi aux jeunes adultes de s'enga-
ger dans le volontariat. En tant qu'éducateur, ils suivent
une formation reconnue, pour accompagner des jeunes
dans leurs projets citoyens et d’action pour la planéte.

9 19 rue Eugéne-Varlin, 92240 Malakoff
06 64663337-0681700371

N sgdfmalakoff@gmail.com

ﬁ www.sgdf.fr

Responsables de groupe : Vincent Rousseau et
Aurélien Colly

Trésorier : Thomas Bourdon

Secrétaire : Tiphaine Cabot

POUR S’INSCRIRE : uniguement par email. Attention pas
d’inscription par téléphone !




ENVIRONNEMENT
& CADRE DE VIE



BIEN-ETRE
AU CLOS MONTHOLON

L'association a pour objet la préservation et la valorisa-
tion de la qualité de vie au Clos Montholon, ainsi que de
son environnement. Elle porte assistance & ses membres
en cas de difficultés. Des activités sont proposées afin de
développer la convivialité et le partage.

6 rue Neuve-Montholon, 92240 Malakoff
06 81 84 25 24
bienetre.closmont1fdgmail.com

Présidente : Claudine Dumas
Trésorier : Paul Pevlovitch
Secrétaire : Jing Hu Michel

POUR S’ INSCRIRE : par email ou téléphone a Jing Hu Michel
(07 86 22 66 14).

CHATS ERRANTS
DE MALAKOFF

L'association a pour objet de recueillir, soigner, nourrir,
identifier, stériliser les chats errants, abandonnés, bles-
sés ou maltraités pour les faire adopter ou trouver une
famille d’accueil.

MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
06 814376 22

aline.crouzet2(@orange.fr
chatsermalakoffdgmail.com

Présidente : Aline Crouzet
Trésoriere : Jacqueline Brasseur
Secrétaire : Robert Brasseur

POUR EN SAVOIR PLUS : par email
a chatsermalakoffl@gmail.com.

DYNAMO
MALAKOFF

Dynamo Malakoff agit au quotidien pour le dévelop-
pement du vélo et des mobilités douces pour toutes et
tous & Malakoff. Plan vélo, pistes cyclables en dévelop-
pement, bourse a vélos, ateliers de réparation, Véloru-
tion, balades, randonnées... Autant d’activités qui contri-
buent au développement de I'utilisation du vélo en ville.

MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
0616167279
contactfddynamo-malakoff.org
www.dynamo-malakoff.org

Président : Aurélien Maheo
Trésoriére : Laurence Boursy
Secrétaire : Julia Bromhead

POUR S’INSCRIRE : bulletin d’adhésion
et paiement sur le site.

LEPICERIE

L'association vise @ promouvoir une alimentation locale
et de qualité en fonctionnement auto-géré / achat et
vente de produits en direct / gestion d’'un magasin / or-
ganisation d’événements a dimension locale.

34 rue Gambetta, 92240 Malakoff
06 6306 11 94
coopmalakoffldgmail.com
www.lepiceriecoop.com

Présidente : Elke Hane-Frey
Trésoriére : Mathieu Crouzet
Trésoriere adjointe : Corinne Varierras

POUR EN SAVOIR PLUS : sur www.helloasso.com
ou lors des permanences (jeudi de 18h30 a 20h,
samedi et dimanche de 10h 30 a 12h 30).




MALAK'HOPS

L'association Malak’Hops a pour but de végétaliser la
ville et parallélement de valoriser une production

locale. Elle développe ainsila plantation de pieds de hou-
blons sur les espaces verts et délaissés de la commune.
Les objectifs sont de pouvoir & terme utiliser les récoltes
des fleurs de ce houblon pour produire une biére locale et
des infusions qui seront distribuées aux autres associa-
tions, événements et habitants de Malakoff.

9 6 avenue du Président-Wilson, 92240 Malakoff
€ 0678837237
W malakhops92@gmail.com

Président : Adrien Durand-Schneider
Trésoriere : Anne-Claire Gonzalez
Secrétaire : Gaél Lombart

POUR EN SAVOIR PLUS : par email ou téléphone.
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MALAKOCOTTES

L'association entretient le poulailler du parc Pierre-
Larousse. Ce poulailler est un des projets lauréats du
1¢ budget participatif de la ville de Malakoff. Il accueille
depuis septembre 2024 trois poules, Carmen, Coquillette
et Larousse. ll permet & toutes et tous un contact agréable
et facile avec la nature. Un bénévole passe chaque jour
nettoyer la cage, nourrir les poules et récupérer les ceufs.
Des animations et visites pédagogiques sont enfin orga-
nisées régulierement. Pour ne rien manquer, rendez-vous
sur les réseaux sociaux ou directement sur place !

9 102 rue Guy-Moquet, 92240 Malakoff
M malakocottesf@gmail.com

Présidente : Morgane Massart
Trésorier : Olivier Lance
Secrétaire : Florence Maine-Bertin

POUR EN SAVOIR PLUS : par email, via la messagerie
du compte Instagram [@malakocottes ou sur place.

LE MIAM (AMAP)

Le Miam est une association pour le maintien de 'agri-
culture paysanne (AMAP). Elle a pour objet de maintenir
et de promouvoir une agriculture de proximité, écologi-
guement saine, socialement équitable et économique-
ment viable. Elle regroupe ainsi des consommatrices et
consommateurs autour de paysan-ne-s locaux-ales, en
organisant la vente directe par abonnement des pro-
duits comme des légumes, des fruits, du pain, des cham-
pignons, de la viande, des ceufs, des jus de fruits. La
distribution se fait avec la participation de tous les
membres les mardis soir entre 17 h et 21 h & la Maison
Wangari-Maathai de la ferme urbaine.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
& 0651030222

W contact@lemiam.org

W lemiam.org

Président : Dominique Corfa
Trésorier : Gaél Bitaud
Secrétaire : Julia Bromhead

POUR S’INSCRIRE : sur le site et par email via une fiche
d’adhésion et une cotisation par virement bancaire.


https://www.facebook.com/lemiam.org/

MALAKOFF VELO ECOLE SOLISHOP

[ MVE] Solishop récupere des meubles et des objets du quotidien
(tables, vaisselle, électroménager, ...) et les propose & la

Antenne de l'association francilienne Mieux se Déplacer vente & petits prix pour les personnes en difficulté.

a Bicydette (MDB) L,Objectif de l'association est de dé- Si vous souhaitez donner, contactez-nous !

velopper la pratique du vélo en ville. Lapprentissage est

destiné aux adultes. 31 allée Jacques-Brel, 92240 Malakoff

Cours tous les samedis de 10h & 12h sauf périodes 06224770 86
vacances scolaires. Sorties balades urbaines possibles solishopcontactfdgmail.com
le dimanche matin, a Malakoff et aux environs selon

. Président : Jean-Pierre Gravier
le niveau.

POUR EN SAVOIR PLUS : par email.
43 avenue Marcel-Martinie, 92170 VanVes .

01 43 20 26 02
mdb-idf.org

Président : Alexis Frémeaux
Trésorier : Kiki Lambert

POUR S’INSCRIRE : via le formulaire de contact sur le site.

LA RESSOURCERIE
DE MALAKOFF

L'association se donne pour but de contribuer au
développement durable et & la réduction des déchets par
notamment le réemploi, la revalorisation et la revente so-
lidaire d’objets sous toutes leurs formes.

L'association développe également toutes actions en vue
de sensibiliser des publics divers aux impacts de notre
mode de consommation sur I'environnement, a travers
l'organisation d’événements, d'ateliers, de conférences...

5% rue Raymond-Fassin, 92240 Malakoff
01 47 3559 24
ressourceriemalakofffdgmail.com
www.ressourceriemalakoff.org

Président : Pierre Versheure
Trésoriére : Laurence Le Bonniec
Secrétaire : Frédérique Raveneau

POUR DEVENIR BENEVOLE : par email.
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AGIR CONTRE
LE COLONIALISME
AUJOURD’HUI

L'association a pour but de dénoncer les méfaits du co-
lonialisme ancien et les tentatives récentes de recoloni-
sation du monde (par I'agression économique, culturelle
et militaire) par:

e la reconnaissance du droit imprescriptible et inaliénable
des peuples ex-colonisés & une indépendance véritable ;
e la lutte contre le révisionnisme historique qui sert de
justification a la recolonisation du monde ;

e la promotion de la cessation de toutes les formes de
domination et d’agression des grandes puissances sur
les pays plus faibles, condamnation de toute ingérence ;
e la reconnaissance des valeurs d’humanité, de générosi-
té, de solidarité qui renforcent I'amitié entre les peuples ;
e la lutte contre le racisme et la ségrégation;

e la construction d'une alternative au monde de la sau-
vagerie et de la prédation.

ANECO

Président : Nils Andersson
Trésoriere : Lydie Vinck
Secrétaire : Rafael Casado

AFA Nature PlastAfrika est une association engagée
pour lutter contre la pollution plastique & Kidira au Séné-
gal. C’est une association aux fortes valeurs environne-
mentales et sociétales. Elle souhaite & la fois construire
un centre de revalorisation des déchets plastiques et
sensibiliser les populations aux dangers du plastique
pour la biodiversité et la santé.

ARECO

Présidente : Aline Hamonou
Trésoriére : Sonia Vicente
Secrétaire : Aboubacar Diawara
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ASSOCIATION
REPUBLICAINE DES
COMBATTANTS POUR
LAMITIE, LA SOLIDARITE,
LA MEMOIRE, LA PAIX ET
LANTIFASCISME

Fondée en 1917 par Paul Vaillant-Couturier, Henri Bar-
busse, Raymond Lefebvre et Georges Bruyére, 'ARAC
s'engage pour rassembler les hommes et les femmes
dans l'action contre la guerre, pour la paix et la solidarité
entre les peuples.

Promouvoir les idéaux républicains de liberté, d’égalité
et de fraternité et lutter contre le colonialisme et le fas-
cisme. Cultiver la mémoire de I'histoire dans un esprit de
vérité.

A Malakoff, TARAC organise des films débat sur les
grandes questions de société, participe aux initiatives
de solidarité internationale, aux manifestations sociales,
pacifistes et antifascistes. Elle s’exprime lors des com-
mémorations. Chaque 21 janvier, elle rappelle l'idée ré-
publicaine autour du partage d’une téte de veau.

Q
&
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Président : Jean-Pierre Renaudat
Trésoriere : Véronique Capus-Capdeville
Secrétaire : Dominique Verrier



AGIR POUR
LA SOLIDARITE
INTERNATIONALE
A MALAKOFF

L'Asiam est engagée dans la solidarité internationale,
elle a pour objet :

e de soutenir des projets de développement & Ngogom
au Sénégal ;

e de travailler en partenariat avec les associations de
Malakoff sur leurs projets de développement dans les
domaines de I'éducation, la santé, I'environnement...
(Cote d'Ivoire, Togo, Algérie, Sénégal...) ;

e de favoriser les échanges entre les acteurs de la solida-
rité internationale et pour la paix, afin de sensibiliser les
publics (création d'un collectif a Malakoff), d’organiser
des manifestations (projection de films, débats, exposi-
tions, animations pour les enfants) ;

e de soutenir financierement les jeunes ayant des projets
solidaires a I'étranger ;

e d’agir pour soutenir l'action du Docteur Mukwege, prix
Nobel de la Paix, en République Démocratique du Congo.

AR€CO

Présidente : Jocelyne Rineau
Trésoriére : Frangoise Bebin
Secrétaire : Monique Maizeroi

L'association propose des cours de zumba et de salsa,
les lundis soir & I'école Jean-Jaurés, dont les bénéfices
servent @ soutenir un orphelinat, une école et une ferme
de permaculture au Sénégal. D'autres actions sont me-
nées, comme le suivi des orphelins adolescents dans leur
recherches de logement et leur poursuite d’études.
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Présidente : Isabelle Collet
Trésoriere : Juliette Fraile Brechoire
Secrétaire : Nathalie Morin

TERRE SOLIDAIRE (CCFD)

La mission du CCFD-Terre solidaire est la lutte contre la
faim et toutes ses causes, la promotion d'un développe-
ment intégral et durable et la défense des droits fonda-
mentaux de chacun, & travers 'accompagnement et le
soutien de projets initiés sur tous les continents par des
acteurs locaux, ses « partenaires » (actuellement plus de
500 partenaires dans plus de 70 pays). En France, ses
équipes locales sont engagées dans la sensibilisation et
la mobilisation des citoyens sur les causes et projets qu'il
soutient. Sur ces thématiques, I'équipe locale de Mala-
koff organise rencontres, conférences-débats, exposi-
tions... et diffuse informations et documentation desti-
nées & tous les publics.

ATRECO

Présidente : Marie-Claire Grossier Petit-Perrin (équipe locale)
Trésoriére : Laure Daudruy

Le Comité des Fétes a pour objectif de proposer des
manifestations festives : loto, rallye pédestre, soirées
animées: années 80-90, cabaret, G. Bassens, italienne...
ce, deux fois par an ; également en partenariat ; Saint-Pa-
trick, soirée de solidarité... ou de s'y associer (Féte de la
Ville).

Ces initiatives ont pour but de rassembler les habitants
de Malakoff, de toutes générations, de partager, dans
un esprit de solidarité, de convivialité et de bien vivre
ensemble.

V|
Président : Jean Dufour

Trésorier : Amaury Cadiou
Secrétaire : Francoise Guillois



COMITE LOCAL DU

Le Comité local du Mouvement de la Paix agit contre
toutes les guerres, pour le désarmement, en particulier
nucléaire. Il fait la promotion des objectifs de développe-
ment durable et de la culture de Paix telle que définie par
'ONU dans ses résolutions.

ARECO

Présidente : Nicole Bouexel
Trésoriére : Adéle Garcia
Secrétaire : Michel Cibot

DE VANVES-MALAKOFF

Notre unité locale est engagée au service de la popula-
tion & travers plusieurs missions de solidarité, de secours
et de prévention. Nos bénévoles assurent des disposi-
tifs prévisionnels de secours lors de manifestations et
participent au réseau de secours (appel 18 et 15) pour
répondre aux situations d’urgence. Nous menons éga-
lement des actions sociales auprés des personnes en
situation de précarité, notamment par des maraudes vé-
hiculées, des distributions alimentaires et I'organisation
d’événement solidaires favorisant le lien social. Enfin,
nous contribuons a la diffusion des gestes qui sauvent
en proposant des formations aux premiers secours ac-
cessibles a tous. Gréce 0 'engagement de ses bénévoles,
notre unité locale agit chaque semaine.

<N ol e
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Présidente : Claire Pirat
Trésorier : Alp Erker
Secrétaire : Etienne Beugnot

DE MALAKOFF

Comité local de Malakoff de I'association Femmes So-
lidaires. Nous organisons des événements & |'occasion
du 8 mars, Journée internationale des droits des femmes,
de la journée du matrimoine et du 25 novembre, Jour-
née internationale de lutte contre le violences faites aux
femmes. Nous participons aux manifestations organi-
sées par la ville. Nous tenons un accueil sur rendez-vous
pour les femmes qui nous sollicitent. Nous tenons un ac-
cueil sur rendez-vous a la Maison de la vie associative.
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Membres du collége solidaire : Francine Brzoza,
Marie-Jeanne Chillon, Chantal De Noyers,
Christiane Hamon, Agneés Zissmann

FNDIRP

L'association ceuvre 4 la défense des droits des anciens
combattants, déportés, internés et de leur famille par :

e la préservation de la santé physique et morale de ses
membres ;

e l'aide et secours aux membres et maintien d'un lien entre
rescapés;

e la défense des idéaux de la Résistance.

Lassociation participe tous les ans au concours national
de la Résistance et de la Déportation en se rendant dans
les écoles primaires et colleges, pour expliquer la période
1939-1945 en présence des rescapés.

<Kol e



FOYER DE LA FONDATION

La Fondation Michelle Darty est une institution laique dont
I'ceuvre philanthropique sans but lucratif est de se consa-
crer aux handicapés mentaux adultes valides. La fonda-
tion a été reconnue d'utilité publique dés sa création en
1979. Elle a pour but d’'aider a l'accueil et a 'hébergement
de personnes adultes handicapées mentales, Ggées de
plus de dix-huit ans. Son objet principal est la conception,
la construction et I'équipement de centres de vie et d'acti-
vité dont elle est propriétaire. La Fondation Michelle Darty
acquiert également des structures existantes, pour y me-
ner des opérations de réhabilitation ou de reconstruction.
La gestion opérationnelle des équipements est ensuite
assurée par des associations spécialisées. Elle dispose de
deux lieux de vie & Malakoff, un dédié aux actifs et I'autre
aux retraités. Ces deux espaces sont rassemblés au
sein d’'un ensemble immobilier unique, qui comprend 60
chambres avec salles de bains privatives et des espaces
communs de loisirs, de sport, de convivialité, de jeux et de
bien-étre ainsi que plus de 1000m2 d’espaces verts.

ARECO

IDF

Créée en 1992, l'association Habitat et Humanisme fle-de-
France développe des solutions d’habitat et d’accompa-
gnement innovantes, adaptées aux fragilités de chacun.
Pour favoriser la recréation de liens sociaux, I'insertion et
autonomie des familles qu’elle loge, les équipes salariées
et bénévoles de l'association proposent un accompagne-
ment personnalisé et collectif de proximité adapté.
L'association est organisée en secteurs géographiques,
I'équipe du secteur Sud de Seine s'occupant des com-
munes de Malakoff, Clamart, Montrouge et Chatillon.

ARECO

Président : Christophe Delahousse
Trésorier : Xavier Aubry
Secrétaire : Neda Tassoubi
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L'association Handi’Chiens est une association a but non
lucratif, reconnue d'utilité publique par décret du 7 mars
2012, dont l'objet principal est d’éduquer des chiens
d’assistance qui seront remis gratuitement 4 des per-
sonnes - enfants et adultes - en situation de handicap
ou de vulnérabilité.

Ces chiens d'assistance peuvent couvrir plusieurs spé-
cialités :

e Chien d’'assistance pour personne a mobilité réduite ;

e Chien d’assistance d’éveil remis & des enfants présen-
tant des troubles du spectre autistique, porteurs de triso-
mie ou polyhandicapés;

e Chien d'assistance pour personnes épileptiques, souf-
frant de forme sévére de cette pathologie ;

e Chien d’assistance a mission collective remis & des ré-
férents professionnels exercant en établissements sani-
taires, sociaux, médico-sociaux, judiciaires et scolaires.

ARECO

Président : Robert Kohler
Trésoriére : Nathalie Lenormand
Secrétaire : Fabrice Renaud

L'association ceuvre au soutien des victimes des armes
atomiques par:

« |a diffusion de témoignages et informations, conférences,
formations, etc. ;

e les relations avec les villes d'Hiroshima et de Nagasaki';
e le conseil au réseau « AFCDRP Maires pour la Paix » ;

e la promotion de la culture et langue japonaises.

Q
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Présidente : Miho Cibot-Shimma



MLKoeur est une association solidaire et culturelle basée
0 Malakoff. Elle a pour objectif de créer du lien social,
renforcer les échanges intergénérationnels et favoriser
I'entraide sociale. L'association méne des actions soli-
daires, des projets jeunesse autour du tutorat, du men-
torat et de l'orientation, ainsi que des activités culturelles
et conviviales (sorties, jeux, débat, événement). Ouvert &
toutes et tous, MLKoceur agit pour une ville plus humaine,
inclusive et dynamique.
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Président-e's : Ines Laribi et Islem Zine Djaba
Trésoriére : Manal Piron
Secrétaire : Yasmine Abadlia

SECOURS CATHOLIQUE -
CARITAS FRANCE

L'Oasis des Familles est un lieu d'accueil de jour pour
les familles. C'est un espace de rencontre, d'échange, de
partage d'expérience entre les participants ol chacun
est invité a s'investir dans le fonctionnement. Des par-
tenaires extérieurs interviendront & la demande des fa-
milles pour enrichir leurs compétences. Des événements
festifs rassemblent parents et enfants.

L'Oasis des Familles est ouverte les mercredi, vendredi et
samedi aprés-midi de 14h a 17 h.

ATRECO

Présidente : Sylvie Le Bret
Trésoriére : Violaine Sand

Depuis 1946, les Petits Freres des Pauvres accompagnent,
dans une relation fraternelle, des personnes dgées isolées
et démunies au travers de visites amicales (& domicile ou
en EHPAD) et de sorties. Aconfessionnelle et apolitique,
notre association lutte contre la solitude. Nos bénévoles
assurent des visites réguliéres (une heure par semaine)
ou bien apportent une aide administrative (organiser une
sortie, étre trésorier, secrétariat...).

Les missions du bénévole sont les suivantes : visites heb-
domadaires d’'une heure (flexible) et participation aux
sorties. Les qualités attendues : écoute, empathie, sensi-
bilité & la cause des personnes dgées isolées.

ATR€CO

Présidente : Anne Geneau
Trésoriére : Martine Roth
Secrétaire : Yes Mouton

L'association collecte des denrées alimentaires non
périssables ou des produits d’hygiéne, et les redistribue
aux personnes qui en ont besoin lors de permanences le
samedi matin entre 10 h et 12 h.

Elle a pour objectif d’'apporter une aide matérielle mais
aussi morale aux personnes en situation de précarité, en
favorisant I'entretien du lien social lors des permanences
de distribution ou en organisant des événements liés & la
solidarité.

ATRECO

Présidente : Marguerite Gollety
Trésorier : Jacques Richard
Secrétaire : Camille Theron



RESEAU EDUCATION
SANS FRONTIERES

RESF est un réseau composé de collectifs, de mouve-
ments associatifs, de mouvements syndicaux, de sou-
tiens politiques et de personnes issues de la société civile
qui agit pour la régularisation des familles étrangéres en
situation irréguliere avec des enfants scolarisés et qui
accompagne dans leurs démarches les jeunes étran-
gers mineurs isolés de sorte que ces enfants et jeunes
puissent suivre une scolarité normale et construire leur
vie en France.

ARHECO

Président : Gérard Badéyan (coordonnateur local)

L'association propose de l'aide & la personne et de l'aide
alimentaire.
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Responsable de centre : Laurent Barbeau
Trésorier : Philippe Regnier
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SOLIDARITES CITOYENNES
AVEC LES REFUGIE-ES
ET LES EXILE-ES

L'association a pour objet d'organiser la solidarité active
envers les réfugié-e-s et les exilé-e-s, dans un but d'accueil
et de défense de leur dignité. Pour réaliser son objet,
l'association utilisera les moyens suivants :

e aide a la vie quotidienne, soutien dans les démarches
administratives, accompagnement institutionnel ;

e cours de langue et d’alphabétisation, accompagnement
socio-culturel;

e actions de sensibilisation par tout type de rencontres
et par tout média, offrant informations, motivations et
témoignages, ainsi que toutes autres actions visant &
renforcer 'objet de l'association;

e défense du droit d'asile tel qu'il est défini dans la Consti-
tution francaise et dans les conventions internationales
en vigueur et notamment la Convention de Genéve du 28
juillet 1951.

Q
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Présidence : collége solidaire de 11 membres émanant de
I'assemblée générale

CARITAS FRANCE

Le Secours Catholique & Malakoff propose chaque jeu-
di matin un petit-déjeuner convivial ouvert a tous ainsi
que des activités et des sorties le lundi apres-midi. En
période hivernale un petit-déjeuner est également pro-
posé le lundi matin. Le projet de 'association est construit
autour de quatre orientations : mettre au coeur de nos
vies la relation, rendre possible I'accés aux droits pour
tous, partager nos savoirs et agir ensemble, prendre soin
de soi, des autres et de la planete. Laction collective, la
gouvernance partagée, le plaidoyer, la créativité et I'ex-
périmentation sont nos modes d'action.

ANECO

Présidence : Florence Doukhan et Claire Fleury
Trésorier : Patrick Nicaise



SPF

Association reconnue d'utilité publique, le secours Popu-
laire Francais lutte contre la pauvreté et la précarité et
intervient dans les domaines de I'aide alimentaire, vesti-
mentaire, 'accés aux droits et a la santé, a la culture, aux
loisirs et aux vacances. Elle organise des ateliers, des
distributions et des maraudes.

ATRECO

Présidente : Francoise Anibali
Trésorier : Bruno Jartoux
Secrétaires : Monique Caulier

L'objectif principal est de créer une creche a Ségou au
Mali. Lassociation organise également des actions
humanitaires.
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Présidente : Orokiatou Gagodo
Trésoriére : Fanta Traoré Bagayoko
Secrétaire : Fadima Sangaré

Promouvoir la solidarité envers les peuples et les per-
sonnes pour un développement humain et économique

Q
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Présidente : Anne Dupeyroux
Trésoriere : Sylvie Hyves
Secrétaire : Marie Chantal Jachmia
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L'association a pour objet la réalisation de maraudes
régulieres dans le sud de Paris (13¢, 14¢ et 15¢ arrondis-
sements) et dans le sud des Hauts-de-Seine (Malakoff,
Montrouge, Vanves, Issy-les-Moulineaux). Lobjectif est
de distribuer gratuitement entre 25 et 40 paniers repas
(sandwichs, bouteilles d’eau, compotes/fruits, chips) mais
également de distribuer gratuitement des vétements
chauds pendant les saisons froides, ou de la presse. Nous
organisons également des maraudes a grande échelle
(entre 200 et 300 repas) tous les deux & trois mois.
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Président : Alexis Tremoureux
Trésorier: Chris Kapro
Secrétaire : Pablo Larcher

TRANS ASIE JAPON
EUROPE

L'association vise & promouvoir une approche renouve-
lée des relations internationales, notamment & travers
les collectivités territoriales, sur la base de la charte des
Nations unies et de son Manifeste pour une culture de
la paix. Elle propose une analyse de I'impact de la mon-
dialisation sur la vie locale et sur la vie personnelle des
citoyens.

L'accent est mis sur I'’Asie qui a connu des événements
exceptionnels au XX¢ siécle : Hiroshima/Nagasaki et la
révolution chinoise.

L'association envisage la création d'instituts locaux de
sciences politiques (ILSP) pour informer et former les
jeunes citoyens (Unesco).
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Président : Michel Cibot
Trésoriére : Aska Shimma



UNION
NATIONALE DE
FAMILLES ET AMIS DE
PERSONNES MALADES
ET OU HANDICAPEES
PSYCHIQUES

Lassociation regroupe sur le plan national les familles et
amis de personnes malades et ou handicapées psychiques
dans un but d'entraide, d'accueil, d'accompagnement, de
formation et de défense commune de leurs intéréts.

TR€ECCO

Déléguée départementale : Christine Tabaracci
Trésorier : Jacques Pascal
Secrétaire : Marc Leconte

L'Unapei 92 est une association issue du mouvement pa-
rental qui accompagne plus de 2250 personnes en situa-
tion de handicap tout au long de leur vie, & travers plus de
50 dispositifs (établissements et services) sur les départe-
ments des Hauts-de-Seine, d’Eure et d’Eure-et-Loir.
Education, emploi, habitat, santé, vie sociale, 'Unapei 92
prend part activement & la construction d’une société plus
inclusive et solidaire.

ARECO

Président : Stephen Decam
Trésorier : Hervé Gouezel
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(COMITE LOCAL)

L'association, fondée par des associations d'anciens
combattants (France, Allemagne, USA, Vietnam) finance
l'activité d’'un centre de soins au Vietnam a Van Cahn
pour les victimes de I'agent orange.

Elle milite également pour que ce crime perpétué par l'ar-
mée américaine soit reconnu comme crime de guerre.
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Présidente : Jacqueline Jacquemin
Trésoriere : Véronique Capus
Secrétaire : Jean-Pierre Renaudat
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ASSOCIATION
QI GONG EE TONG FRANCE

Le gi gong est une méditation en mouvement, un exer-
cice du souffle, il permet le développement de la sou-
plesse des muscles, des tendons, des articulations gréce
0 des mouvements précis, lents, doux et harmonieux.

9 15 avenue du Président-Wilson,75116 Paris
€ 06 0705 04 02

W infolgigongeetong.fr

W www.qgigongeetong.fr

Présidente : Prins Aarsse

Trésorier : Jean-Louis Fradelizi

Secrétaire : Sabine Giorgis

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone ou email

a Dominique Trichet-Allaire au 06 03 74 16 52
ou dtrichetallairefdgmail.com.

BARRIO DE TANGO

L'association Barrio de Tango célébre la danse, la mu-
sique, la poésie, toute pratique artistique en lien avec le
tango argentin. Retrouvez-nous pour apprendre ou pra-
tiquer le tango argentin dans une ambiance conviviale et
inclusive ! Nous ponctuerons nos événements de propo-
sitions culinaires, selon notre inspiration.

9 82 rue Etienne-Dolet, 92240 Malakoff
& 0769 69 06 01
W barrio.de.tango.malakoff@gmail.com

Président : Pablo Freund
Secrétaire : Lucas Jothy

POUR S’ INSCRIRE : par email ou téléphone
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BUCCINS GLINGLINS

Fanfare de cuivres. Nous formons des instrumentistes
débutants (aucune connaissance musicale nécessaire :
on peut apprendre & jouer « d’instinct »), nous prétons
des instruments et, bien entendu, les musiciens expéri-
mentés sont les bienvenus pour renforcer notre dyna-
mique (en plus c’est amusant !). Plusieurs types de répé-
tition : apprentissage et répétition d’'ensemble.

Q 28 sentier des Garmants, 92240 Malakoff
€ 06 68 63 96 51

W buccins.glinglins@free.fr

Y www.buccins.glinglins.free.fr

Président : Paul-Bernard Amade
Trésoriére : Marie-France Dufour
Secrétaire : Anita Lombana

POUR S’INSCRIRE : par email.

CAPOEIRA SENZALA
MALAKOFF

L'association Capoeira Senzala Malakoff transmet avec
passion l'art de la capoeira, un art martial brésilien mé-
lant combat, acrobaties, musique et culture.

Notre mission :

e enseigner la capoeira et les arts associés a la culture
brésilienne (musique, danse, spectacle) ;

e initier enfants et adultes a cette discipline compléte,
accessible a tous et ancrée dans les traditions afro-bré-
siliennes;

o faire vivre et propager les traditions du folklore
afro-brésilien a travers la capoeira;

o favoriser I'épanouissement du corps et de I'esprit gréce
a cette pratique dynamique et riche.

9 MVA-26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
s 0643615231

Présidente : Caroline Mota
Trésorier : Franky Agbadga
Secrétaire : Soria Fria

POUR S’ INSCRIRE : sur www.helloasso.com.



CAY LAU

L'Association Cdy Lau donne des cours de Viét Vo Dao
et Vo Co Truyén Viét Nam, arts martiaux vietnamiens, au
gymnase Jacques-Duclos. 2 cours gratuits :

e mercredi de 19h30 & 20h30 (enfants) ; de 20h30 &
22h30 (adultes) ;

¢ vendredi de 20h & 21h30 (enfants) ; de 21h30 & 22h30
(adultes).

Lenseignement au sein de 'association Cdy Lau s'adresse
a tous les niveaux, dés 10 ans. Il englobe l'activité phy-
sique, 'apprentissage de techniques de base et complexes
incluant du combat et self-defense. La pratique des armes
traditionnelles (b&ton, épée, éventail, etc.) permet le ren-
forcement musculaire, la mobilité articulaire.

En rejoignant l'association, vous devenez des V& Sinh
(étudiants en arts martiaux vietnamiens). L'enseigne-
ment s'effectue dans la tradition vietnamienne, mélant
physique, technique, stratégie mais aussi philosophie
dans une ambiance studieuse et conviviale.

9 Chez M. Damien Wetzel,
26 avenue Augustin-Dumont, 92240 Malakoff
€ 0614193566
W4 caylau92240@gmail.com
W www.cay-lau.fr

Président : Damien Wetzel
Trésoriere : Brigitte Brenot
Secrétaire : Michel Brenot

POUR S’INSCRIRE : les inscriptions s’effectuent apres
un échange avec le professeur lors d’un cours et sont
concrétisées apreés les 2 essais gratuits.

CERCLE DE SYSTEMA

Le Cercle de Systema est une association qui propose
la pratique du Systema. Le Systema est une méthode
d’enseignement et de formation physique et psycholo-
gique harmonieuse pour la défense personnelle fondée
surles traditions historiques et martiales russes. C'est une
démarche concréte, qui se manifeste au travers d’exer-
cices physiques et psychologiques.

‘o 06 16 35 06 14 (Sinicha Jeftic)
W systema.cerclefdgmail.com
W www.systemacercle.org

Président : Didier de Grenier
Trésorier : Jérémie Leclére
Vice-président : Alexandre Carcaillet

POUR S’INSCRIRE : par appel ou message.
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CERCLE DES RONINS
DISPARUS

L'association vise a promouvoir et développer a travers
des événements, des initiations et des démonstrations de
iaido et de shodo, de sabre et de calligraphie japonaise.

Q 32 rue Paul-Vaillant-Couturier, 92240 Malakoff
& 0675 03 65 21
W assoroninfdyahoo.com

Président : Manuel Vialle
Trésorier : Jérémy Sicot
POUR S’INSCRIRE : par email.

DAFLOW COMMUNITY

Daflow Community est votre communauté de danse
urbaine ! Notre objectif est de créer un univers artistique
et inclusif pour tous. Que tu sois amateur, débutant,
professionnel ou que tu souhaites faire de la danse ton
métier, DFC est |0 pour taccompagner dans cette ma-
gnifique aventure. Au menu, des cours de dancehall,
afro, hip-hop, street jazz pour adultes et petits, stages,
éveénements, training, show, rencontres, unions,
échanges, et surtout respect, bienveillance, talent et
qualité. Rejoins-nous !

Q MVA, 26 rue Victor-Hugo,92240 Malakoff
& 0758 05 54 41
W daflowcom.unityfdgmail.com

Présidente et trésoriére : Joséphine Mangone
Secrétaire : Fanny Durand

POUR S’INSCRIRE : par email.



FREE SONS D’AFRIQUE

«Situ peux marcher, tu peux danser ». A travers ses cours
de danse africaine, traditionnelle ou coupé-décalé, Free
Sons d'Afrique propose un formidable espace d'expres-
sion et de liberté, ouvert & tous. L'énergie communicative
d’Aimée Morvan et sa méthode pédagogique permettent
a chacun de s'amuser et d’'apprendre avec son propre
style. S'approprier les mouvements, se libérer, découvrir,
interagir avec les musiciens, prendre du plaisir & danser
et a chanter.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
€ 06 650135 91

W freesonsdafrique@gmail.com

A < www.freesonsdafrique.com

Présidente : Catherine Marchand
Trésoriére : Aurélie Morvan
Secrétaire : Lucie Marterello

POUR S’INSCRIRE : sur le site.

GLOUGLOU BRASS BAND

Le Glouglou Brass Band est un projet intergénérationnel
de fanfare en famille, une grande famille qui en réunit
plusieurs et qui glougloute des tubes & tue-téte! Tout
est né un soir quand plusieurs amis se sont déclarés,
plein de fougue, «et si on jouait tous ensemble, avec
nos jeunes ?». Depuis le groupe s’est enrichi dans tous
les sens, en talents, en instruments, en répertoire et en
bonne humeur. On joue ce qui nous passe par la téte,
on répete quand on peut et on se débrouille, comme une
bonne vieille fanfare de village. Si on veut participer @
cette féte, c’est qu’on est presque tous du quartier ou pas
loin et on a envie de partager ce petit bonheur ! Comme
on s'appelle Glouglou (pour une raison bien mystérieuse
mais chaque groupe doit garder son secret), on pourrait
jouer les pieds dans le bassin de Salagnac. Nos sets sont
assez courts (une demi-heure), mais on peut les faire
plusieurs fois, et se déplacer si besoin.

9 54 rue Hoche, 92240 Malakoff
06 77 11 84 05
W glouglou.fanfare@gmail.com

Président : Achille Fossaert

Trésorier : Samuel Fossaert

Secrétaire : Mélanie Picherot

POUR S’INSCRIRE : par téléphone ou email.
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GOBIE CLUB PLONGEE

Club de plongée avec plus de 20 ans d’existence. Nous
proposons de la plongée bouteille, de I'apnée et diffé-
rentes formations. Notre encadrement comprend des
moniteurs de niveau E1 & E4, formés & la plongée handi
et enfants. Délivrance des différents brevets et qualifica-
tion de la FFESSM et TANMP.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
€ 0682482209

W contact@gobieclub.org

W www.gobieclub.org

Président : Jean-Michel Camus
Trésoriére : Frangoise Gonnet
Secrétaire : Claude Lobjois

POUR S’INSCRIRE : par email ou téléphone.

HAMBUR'GAME
MALAKOFF

Notre association a pour but de démocratiser le numé-
rique et de revaloriser la culture geek. Nous essayons de
donner, au plus grand nombre, 'accés aux derniers jeux
et consoles en présentant le jeu vidéo dans sa globalité.
Par des procédés de gamification, les jeunes apprennent
les regles de savoir-vivre et nous les poussons & trouver
un équilibre pour une bonne hygiéne de vie. Nous dé-
veloppons également des activités de prévention numé-
riques pour les enfants, les adolescents et les seniors.

Q 37 rue Gallieni, 92240 Malakoff
& 0663722675
W4 hamburgame.malakoffl@gmail.com

Présidente : Sandrine Makanda

POUR S’INSCRIRE : par email.



MALAJEUX

La Mala’jeux est une association de jeux de société
créée en 2021. Les soirées jeux sont ouvertes autant aux
joueur-euse-s confirmé-e-s qu'aux curieux-ses qui souhai-
teraient découvrir le monde du jeu de société.
Principalement, les membres se retrouvent trois fois par
mois, le 2¢ et 4¢ vendredi, ainsi que le 1" samedi. Nous
organisons également des soirées dédiées & un jeu ou
a un théme particulier et préparons un festival local de
joueur-euse:s.

9 La Tréso
8 avenue du Président-Wilson, 92240 Malakoff
€ 069926 79 23
W bureaumalajeux@googlegroups.com
W malajeux.fr

Président : Hugo Figuera Moran
Trésorier : Manuel Emmeriau
Secrétaire : Malika Hamlaoui

POUR S’INSCRIRE : par email ou sur place a la Tréso.

MALAKOFF ET MAT

Affiliée a la fédération francaise des échecs, 'association
offre la possibilité & tous de pratiquer les échecs amicale-
ment mais aussi de participer aux compétitions officielles.
Des cours sont proposés aux joueurs débutants ou
confirmés. Le club d'échecs accueille les jeunes a partir
de 6 ans le mercredi de 14h & 18h et le vendredi de
18 h 30 a4 19 h 30. Un cours spécial débutant est proposé
et il est possible d’assister & un cours avant de s’inscrire.
Chaque année, pendant les vacances de printemps,
Malakoff et Mat organise également I'Open international
d'échecs de Malakoff, ouvert & tous les joueurs licenciés.

Q 22 passage du Nord, 92240 Malakoff
€ 0631632854

W contact@malakoffetmat.fr
?www.malakoffetmat.fr

Président : Franck Benard
Trésorier : Paul Marillonnet
Secrétaire : Davy Riboud

POUR S’INSCRIRE : sur le site.
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MALAKOFF POKER CLUB

La vocation du club est de faire découvrir le poker. Grdce
0 nos membres expérimentés et des personnes qui tra-
vaillent dans des casinos, les débutants pourront pro-
gresser tres vite. Deux sessions de jeu sont program-
mées toutes les semaines hors vacances scolaires.

Q 5 sentier de la Sablonniére, 92240 Malakoff
0 06162248 68

W4 malakoffpokerclub@outlook.fr

W& www.malakoffpokerclub.fr

Président : Jean-Philippe Engerran
Trésorier : Claude Barrier

POUR S’ INSCRIRE : par téléphone ou email.

RANDOFASS

L'objectif principal de I'association est la randonnée pé-
destre. D'autres activités sportives et culturelles pouvant
resserrer les liens de ses adhérents sont proposées.

9 2 rue Guynemer, 92320 Chatillon
06 20 616171

W randofassf@randofass.fr

W www.randofass.fr

Président : Alfred Hornsperger
Trésorier : Pascal Péricat
Secrétaire : Valérie Belair

POUR S’INSCRIRE : sur le site.

RESONANCES SANTE

Résonance Santé est un centre solidaire de ressources en
santé intégrative et communautaire, ol cooperent acteurs
de médecine conventionnelle, praticiens de santé non
conventionnés et tout personne concernée par le sujet.
Notre vision de la santé integre les dimensions physique,
psychologique, sociale et existentielle.

Nous proposons :

— Des débats participatifs, espaces de rencontre, dia-
logue et partage de ressources déployées par les per-
sonnes concernées

— Des ateliers collectifs et des parcours répondant aux
besoins de santé globale des adhérents

Nous ceuvrons en partenariat avec d'autres associations
partageant nos valeurs : Arts&Bien-étre, la Tréso, Une
Histoire a Malakoff, Le Transverse, Au Coin de I'lmpasse...
Prendre soin de soi pour étre en résonance avec le monde
s'apprend et se pratique.

Q 2rue du 19 mars 1962, 92240 Malakoff
0678101058



W contact@resonancesante.org
W www.helloasso.com/associations/association-
resonance-sante

Présidente : Isabelle Colombet
Trésorier : Philippe Colombet
Secrétaire : Nathalie Griveaux

POUR S’INSCRIRE : par mail, téléphone ou sur HelloAsso

SHARING VYBZ

L'objectif de l'association est de partager notre amour
pour la culture dancehall et d’animer la communauté.
Nous organisons :

e deux cours hebdomadaires de dancehall tous niveaux
par semaine;;

e un événement annuel.

Q 63 rue Etienne-Dolet, 92240 Malakoff
‘o 06 28 46 47 26
W sharingvybz@gmail.com

Présidente : Orlane Atoembe
Trésoriére : Dorline Atoembe

POUR S’INSCRIRE : par email.

SO RELAX

Lassociation propose des cours de yoga (hatha, vinyasa,
yin et prénatal), de méditation et de sophrologie pour
adultes. Les cours sont ouverts & tous, en petits groupes
pour un accompagnement adapté a la condition de cha-
cun.

Q 2 avenue Pierre-Brossolette, 92240 Malakoff
0680445916

W associationsorelax@gmail.com

W& www.associationsorelax.fr

Présidente : Nathalie Lariviére
Trésoriére : Olivia Roussel
Secrétaire : Didier Gentil

POUR S’ INSCRIRE : sur le site, par téléphone ou email.

SOY CUBA

L'association Soy Cuba est présente a Malakoff depuis
plus de 16 ans dans I'objectif de promouvoir la culture
cubaine en dispensant des cours de salsa et en dévelop-
pant des liens de coopérations.

Trois niveaux sont proposés notamment le niveau débu-
tant pour les personnes qui n'ont jamais dansé ou qui
souhaitent reprendre sereinement la danse.

Q MVA - 26 rue Victor-Hugo, 92240 Malakoff
& 0687124476
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W soycubaf@soycuba.fr
? www.soycuba.fr

Président : Fabien Figuéres
Trésoriére : Julie Leroux

POUR S’ INSCRIRE : sur le site.

STRETCHING BIEN-ETRE

L'association propose du stretching postural, discipline
corporelle statique qui permet de libérer les tensions inu-
tiles, d'augmenter la mobilité articulaire, d'améliorer le
tonus postural et d’agir sur les problemes de dos.

Q Espace de vie sociale Pierre-Valette,
3 rue Gallieni, 92240 Malakoff

Q 06 8155 60 19 (Laurence de La Riviére)

W lodelarividgmail.com

Présidente : Valéry Lévy
Trésorier : Jean-Pierre Pillon

POUR S’INSCRIRE : par email ou téléphone.

STUDIO MATTEI DANCE

Votre passion danse commence ici ! Débutant, amateur,
professionnel ou futur danseur pro ? Studio'MD vous
accueille dans un cadre bienveillant ol I'échange, la ren-
contre et le talent se cultivent au quotidien. Pour tous les
niveaux, de vos premiers pas aux plus hautes ambitions :
o esprit de famille : une communauté soudée de
230 passionnés;

e qualité d’enseignement : deux professeurs dévoués a
votre progression ;

e cours : modern’jazz, pilates et hip-hop;

e nos valeurs : échange, rencontres, bienveillance, talent,
qualité.

Rejoignez I'aventure Studio Mattei Dance !

Séance d'essai offerte.

Q 10 avenue du Fort, 92120 Montrouge
R 0678 60 68 14

W4 studiomatteidancefdgmail.com

R studiomatteidance.com

Présidente : Rénaté Mattei

Trésoriére : Sophie Fouquére
Secrétaire : Dorothée Niel

POUR S’INSCRIRE : par email ou téléphone.



TEAM MAGNUM

Club de sport ouvert & toutes et a tous. Nous dispensons
des cours de Luta livre, grappling, de boxe pieds poings
et de MMA.

Q 36 rue Pierre-Valette, 92240 Malakoff
€ 0763330361
M milano92@live.fr

Président : Faraji Mahi
Trésoriere : Iptissem Rahaoui

POUR S’INSCRIRE : par email ou sur le compte Instagram
(@dteammagnumma.

TALA TRADITIONS
ARTISTIQUES LATINO-
AFRICAINES

L'association TALA est une association culturelle afri-
caine. Elle entend défendre et transmettre les danses
traditionnelles africaines et latines par le biais de cours,
de prestations et de spectacles. Danse africaine tra-
ditionnelle, apprentissage de mouvement ancestraux
adaptés favorisant la coordination et I'expression per-
sonnelle. Art de la percussion. Exploration des rythmes
africains a I'aide d'instruments adaptés.

9 15 passage Ramey, 75018 Paris
06 42 33 67 77 Tshamala Mbongo)
06 71 10 26 67 (Daniella Cremas)

W asso.tala@gmail.com

? asso-tala.org

Présidente : Danielle Cremas
Trésoriere : Marie Poyet
Secrétaire : Véronique Wanda

POUR S’INSCRIRE : par email ou sur le site.
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USMM UNION SPORTIVE
MUNICIPALE DE
MALAKOFF

L'USM Malakoff est un club omnisports regroupant 50 acti-
vités dans 25 sections sportives.

Lassociation est portée par un double projet associatif :
éducatif d’'une part, social et humain de 'autre. Axé sur le
sport, compétition et pratique loisirs, il est aussi pluridisci-
plinaire et transversal.

En tant que club omnisports, nous avons plusieurs objectifs :
e garantir la qualité de la formation sportive ;

o cultiver le goUt de la lutte et le sens de I'effort ;

e garantir 'accés a la pratique du handisport et du sport
santé ;

e promouvoir le sport féminin dans toutes les pratiques.
Nous avons donc construit un projet éducatif par le sport
pour les jeunes, basé sur I'apprentissage de certaines
valeurs, le respect de I'autre, le fair-play, la non-violence.

Q 3 place du 14-Juillet, 92240 Malakoff
0147 467701

W contact@usmmalakoff.fr

W& www.usmmalakoff.fr

Présidente : Denise Farah
Trésorier : Stéphane Marchand
Secrétaire : Josselin Beisser

POUR S’INSCRIRE : sur le site en premier lieu,
puis Uinscription administrative se fera ensuite
via le site www.assoconnect.com et le paiement
idéalement en ligne.






MAISON
DE LA VIE
ASSOCIATIVE

26 rue Victor-Hugo
92240 Malakoff

015548 06 30
mva@ville-malakoff.fr

Horaires de la structure

e lundi : 8h30 - 18h

e mardi a vendredi : 8h30 - 22h30
e samedi : 8h30 - 20h

Horaires de U'accueil administratif
e lundi a vendredi : 8h30-12h et
13h30-18h

Fermeture annuelle
e 3 semaines en aout
e 1 semaine entre Noél et jour de l'an

V| | | e d e % A VIVRE SUR MALAKOFFFR ET SUR

Malakoff @O@®OQ

Les informations figurant dans ce document sont sous la responsabilité des

associations les ayant transmises. Figurent dans ce guide les associations
ayant répondu dans les délais impartis a la sollicitation de la Maison de la vie
associative effectuée en mai 2026.
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